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ТУРЦИЯ – СТРАНА НА ПЕРЕКРЁСТКЕ ДОРОГ



Дорогие 
чи та тели!
Журнал для авиапассажиров «Высокий 

полёт» приветствует вас на борту и желает 

приятного путешествия.

Желая сделать дорогу в нашей компании 

лёгкой и комфортной для вас, мы собрали 

несколько занимательных рассказов о странах 

и городах, о технологиях и обычаях, 

о национальной кухне и местах, где можно не 

только интересно, но и с пользой для здоровья 

провести время. 

Предлагаем вам отправиться в Республику 

Марий Эл. Она богата живописными реками 

и озёрами с прозрачной водой. 

Прочитав материал «Турция – страна на 

перекрёстке дорог», вы узнаете, что Балканы и 

полуостров Малая Азия, на которых  

расположена Турция, – это одна из колыбелей 

современной цивилизации.

Материал «Три жемчужины московской 

архитектуры» посвящён необычным домам, 

украшающим улицы столицы. 

В статье «Арктика высоких широт» мы 

расскажем о путешествиях в Арктику. Туда 

добираются особенные люди – 

неуспокоенные.

Прочитав материал «Оптимальный выбор 

для семьи и бизнеса», вы познакомитесь 

с единственной 7-местной моделью Geely.

В материале «Прохлада в тарелке» мы 

представили несколько блюд, очень 

желанных в летнее время, – холодных супов.

Коллектив журнала «Высокий полёт» 

с удовольствием работает для вас 

и вместе с вами. 

Приятных полётов в компании «Высокого 

полёта»! Здоровья и мира вам!

Главный редактор Дмитрий Липкин
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Отдых в Марий Эл – 
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незабываемых впечатлений. 4
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Многие считают Турцию страной 
для отдыха на море. Однако 
Турция – это не только пляжи. 12
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Отдых 
на природе 
в центре России

5 РЕГИОН

ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ ЛУЧШЕ ИДЕИ ОТДОХНУТЬ 

ОТ ГОРОДСКОЙ СУЕТЫ НА ПРИРОДЕ 

В ОКРУЖЕНИИ СЕМЬИ И ДРУЗЕЙ? ЕСЛИ ВЫ 

НЕ НАХОДИТЕ ОТВЕТА, ТОГДА САМОЕ 

ВРЕМЯ ПРИЕХАТЬ В МАРИЙ ЭЛ. ОТДЫХ 

ЗДЕСЬ – ЗАХВАТЫВАЮЩЕЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ, 

КОТОРОЕ ПОДАРИТ ВАМ МНОЖЕСТВО 

НЕЗАБЫВАЕМЫХ ВПЕЧАТЛЕНИЙ.

Экопарк 
«Бард Вилладж».

Природа Республики Марий Эл богата 
живописными реками и озёрами с про-

зрачной водой. Свежий воздух этих мест 
и экологически чистые продукты способ-
ствуют оздоровлению и омоложению орга-
низма. Важно отметить, что экологический 
туризм является одним из приоритетных 
направлений стратегии развития туризма 
Республики Марий Эл до 2025 года.
В рамках действующих туристических 
программ предлагается посетить наиболее 
популярные природные объекты, к кото-
рым относятся государственный заповедник 
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«Большая Кокшага», национальный 
парк «Марий Чодра», ботанический сад-
институт Поволжского государственного тех-
нологического университета, урочище 
«Йошкар-сэр», заказник «Емешевский», гора 
Карман-курэк, государственный природный 
заказник «Горное заделье». На особо охраняе-
мых природных территориях проложены 
безопасные тропы и оборудованы места для 
стоянок и отдыха, смотровые площадки 
и информационные стенды. В настоящее 
время на территории региона реализуется 
ряд инвестиционных проектов в сфере 
экологического туризма.

МАРИЙ ЭЛ БОГАТА ЛЕСНЫМИ МАССИВАМИ, 

ОЗЁРАМИ И РЕКАМИ С ЧИСТОЙ 

ПРОЗРАЧНОЙ ВОДОЙ.

Наверху:
дуб Пугачёва – 
старейший 
(424 года) 
в Республике 
Марий Эл. Парк 
«Марий Чодра»;

на соседней 
странице:
база отдыха 
«Мариленд» 
с высоты 
птичьего полёта.



Высокий полёт июнь – июль 2024 Высокий полёт июнь – июль 2024

9 РЕГИОН8 РЕГИОН

Экопарк «ЗаАзяково»
В этом парке ждут гостей круглый год. 
«ЗаАзяково» специализируется на предостав-
лении услуг в области сельского и экологи-
ческого туризма, организации семейного 
отдыха. Экопарк обладает развитой и раз-
нообразной инфраструктурой. Здесь вы най-
дёте органическое земледелие, здоровое 
питание и экологическую продукцию 
местного производства. 
«ЗаАзяково» состоит из трёх зон:
• агротуристическая доступна для всех 
желающих приобщиться к сельскому хозяй-
ству и провести время на природе;
• рекреационная – для гостей, арендовав-
ших жилье;
• фермерский комплекс – территория, где реа-
лизованы проекты, цель которых – развитие 
молочного животноводства и растениеводства.

ТРК «ВУДЛЭНД»
При взаимодействии с АО «Корпорация 
Туризм.РФ» на территории Республики 
Марий Эл планируется к реализации 

Наверху:
предрассветный 
туман окутал 
озеро; 

внизу:
озеро Конан-Ер;

на соседней 
странице:
база отдыха 

«ЗаАзяково».
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инвестиционный проект ТРК «ВУДЛЭНД», 
в рамках которого к 2027 году намечен ввод 
в эксплуатацию четырёх современных тури-
стических объектов туристского кластера. 
Суммарный номерной фонд проекта – 
179 номеров вместимостью 576 человек.

База отдыха «"Ву
..
дЛэнд" Сокольный» будет 

создана на берегу залива реки Волги на участке 
в Звениговском районе Республики Марий Эл 
на территории не действующей сегодня базы 
отдыха. Площадь участка – 1 га. Планируется 
реконструировать 26 домиков, установить 
21 жилой модуль, создать переправы 
к намывному острову вблизи базы для орга-
низации пляжного отдыха.

База отдыха «"Ву
..
дЛэнд" Студёный» будет 

создана на берегу реки Студёнка 
в Медведевском районе Республики Марий 
Эл. Площадь участка – 1 га. Планируется 
возведение 14 жилых модулей и админи-
стративных зданий, создание арт-объектов 
и форелевого хозяйства, организация зоны 
для рыбалки и туристских троп.

Оздоровительный ретрит-центр «Ву
..
дЛэнд» 

будет создан на берегу реки Малая Кокшага 
в Медведевском районе на территории не 
действующих сегодня детского лагеря 
и лыжной базы. Площадь участка – 16 га. 
Планируется реконструкция лыжной базы, 
организация «клиники голодания», строи-
тельство пятнадцати жилых модулей.
Одной из основных составляющих проекта 
является строительство на берегу озера Шап 
Медведевского района современного детско-
го оздоровительного лагеря «"Ву

..
дЛэнд" 

Озёрный». На сегодняшний день на этой 
территории располагается летний детский 
лагерь «Шап». Планируется строительство 
жилых корпусов для детей и барн-хаусов для 
размещения родителей. Расчётная посещае-
мость нового объекта – до 200 детей в смену.

Яркой иллюстрацией успешной реализации 
инвестиционного проекта в Республике 
Марий Эл служит «Экопарк “Бард 
Вилладж”», расположенный на берегу реки 
Волги в 5 км от замка Шереметева. На тер-
ритории парка площадью 4,7 га возведены 
семь модульных гостевых домов, банный 
комплекс и административное здание. 
Стоит отметить, что важное условие стро-
ительства подобных глэмпингов – мобиль-
ность и органичная интеграция в окружаю-
щее пространство, гармония с природой 
без нанесения ей вреда.

Гранты от главы республики
Ежегодно выделяются гранты Главы Республики 
Марий Эл в области внутреннего и въездного 
туризма в Республике Марий Эл. В 2022 году» 
грантовая поддержка была оказана проекту 
«Благоустройство базы отдыха “Золотой 
Фазан”» в номинации. В рамках проекта 
построен апидомик (здание с лечебным возду-
хом), комната которого наполнена ароматами 
мёда и воска, прополиса и маточного молочка, 
пыльцы и перги. Проект направлен на развитие 
экологического, релаксационного и оздорови-
тельного туризма в регионе.

Редакция благодарит за содействие в подготовке 
материала Министерство спорта и туризма 

Республики Марий Эл

База отдыха 

«ЗаАзяково».

Какие объекты Республики Марий Эл наиболее при-
влекательны для развития экологического туризма?
Марий Эл богата лесными массивами, озёрами 
и реками с чистой прозрачной водой. Именно поэто-
му стратегия развития туризма республики как одно 
из приоритетных направлений определяет экологи-
ческий туризм.
Среди самых популярных мест в республике – сана-
торий «Сосновый бор». Благоприятные природно-
климатические условия и ландшафтные характери-
стики делают его уникальным. В санатории исполь-
зуют ейскую сульфидно-иловую грязь, морскую соль 
и минеральную воду. Всё это – составляющие опти-
мальных условий для лечения и отдыха в любое 
время года. 
Если вы хотите отдохнуть в уединенном и красивом 
месте, рекомендую обратить внимание на базу отды-
ха «Мариленд». Здесь каждый найдет для себя досуг 
по душе. Есть ресторан, в меню которого представле-
ны деликатесы, есть мангальные площадки и водоё-
мы, в которых регулярно проводятся мероприятия по 
зарыблению. В «Мариленде» можно покататься на 
лодке или катамаране, на веревочной дороге и на 
ватрушках. 

Какие программы и инициативы предпринимаются 
в Республике Марий Эл для сохранения и охраны 
окружающей среды, а также для развития экологи-
ческого туризма?

Сейчас в сфере экологического туризма в Марий Эл 
реализуется ряд инвестиционных проектов. В числе 
самых значимых – экопарк «ЗаАзяково» и проект 
«ВУДЛЭНД».
Отмечу, что экологический туризм очень востребо-
ван в регионе, однако его развитие влечёт и ряд 
вопросов, связанных с ограничением неконтролиру-
емого потока туристов на природные объекты.
Весной 2024 года национальный парк «Марий 
Чодра» начал разработку долгосрочного плана 
развития. В десятилетнем рекреационном плане по 
замыслу разработчиков необходимо найти баланс 
между сохранением уникальной дикой природы 
парка и туризмом.
К разработке плана привлечены эксперты из 
Псковской и Челябинской областей, местные жите-
ли, органы местного самоуправления, районных 
администраций, министерства и ведомства.

Каковы перспективы и цели у Республики Марий Эл 
в области развития экологического туризма 
в ближайшие годы?
Уже сегодня есть четыре популярные экологические 
тропы, сформированные при взаимодействии с тур-
операторами региона. Но на этом мы не останавли-
ваемся. Совсем скоро предложим гостям новые обо-
рудованные экотропы, услуги профессиональных 
проводников, а также интересные программы для 
молодежи и семей с детьми.

Что может быть лучше отдыха 
на природе в окружении семьи 
и друзей? Самое подходящее для 
этого место – Марий Эл! Отдых 
здесь подарит множество незабыва-
емых впечатлений, а уникальная 
природа, свежий воздух и экологи-
чески чистые продукты исцелят 
и омолодят организм. 

Министр спорта и туризма 
Республики Марий Эл 
Лидия Александровна Батюкова
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ДЛЯ МНОГИХ ТУРЦИЯ – ЭТО СТРАНА, ГДЕ МОЖНО ОТДОХНУТЬ НА МОРЕ. РАЗНООБРАЗИЕ 

ВАРИАНТОВ РАЗМЕЩЕНИЯ ВПЕЧАТЛЯЕТ: ЕСТЬ НЕБОЛЬШИЕ ГОСТЕВЫЕ ДОМИКИ 

У МОРЯ И ОГРОМНЫЕ КУРОРТНЫЕ КОМПЛЕКСЫ С СИСТЕМОЙ «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО», 

ТЕРРИТОРИЮ КОТОРЫХ МОЖНО НЕ ПОКИДАТЬ В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО ОТПУСКА.

Григорий Шушурин

Турция – 
страна 
на перекрестке 
дорог

Галатская башня

в Стамбуле.

13 ТУРИЗМ

Однако Турция – это не только пляжи. 
Балканы и полуостров Малая Азия, на 

которых она расположена, – это перекрё-
сток многих исторических дорог, одна из 
колыбелей современной цивилизации. Здесь 
жили древние хетты и античные греки; рим-
ляне и византийцы возводили монументаль-
ные храмы и амфитеатры; турки-сельджуки 
основали огромную Османскую империю.

Место встречи Европы и Азии
Самый крупный город Турции – конечно, 
Стамбул. Его история корнями уходит в глубо-
кое прошлое, в VII век до нашей эры, когда на 
берегу пролива, соединяющего Чёрное 
и Мраморное моря, был основан греческий 
город Византий. В 330 году нашей эры рим-
ский император Константин выбрал это место 
для новой столицы Римской империи и назвал 
её Новым Римом. Но с таким именем город 
просуществовал недолго, вскоре став 

Мечеть Ортакёй 
в Стамбуле.
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шопинга – с XIX столетия известны торговы-
ми галереями и уютными крытыми пассажа-
ми, где продавались товары со всего мира. 
Одной из интереснейших достопримечатель-
ностей этого района является православная 
церковь великомученика и целителя 
Пантелеймона, расположенная на крыше 
шестиэтажного дома.

Кулинарные сокровища
Стамбул богат не только историей и архитек-
турой. По мнению многих экспертов, тради-
ционная турецкая кухня благодаря богатству 
и разнообразию входит в десятку лучших 

кухонь мира. Гуляя по тесным извилистым 
переулкам или по широким и прямым улицам 
Стамбула, наряду с дорогими ресторанами 
можно встретить несметное количество 
лавочек с уличной едой. Это симиты (бубли-
ки с кунжутом), жареные каштаны и кукуру-
за, балык-экмек (булочки, сэндвичи или 
роллы с начинкой из жареной рыбы, вылов-
ленной в заливе Золотой Рог). Для любите-
лей кулинарных изысков открыты двери 
семидесяти семи ресторанов, отмеченных 
звёздами престижного гида Michelin. 
В числе самых известных – ресторан Ruby. 
Турецкая кухня изобилует самыми разными 
и часто очень сложными в приготовлении 
блюдами, ведь в течение многих веков пова-
ра старались угодить капризам султанов, 
ублажая их не только мясной пищей, море-
продуктами и овощами, но и изысканными 
сладостями, десертами. 
Улицы города и сейчас пестрят лавочками 
и маленькими кафе, где халва соседствует 
с изделиями из тончайшего теста, орехов, 
засахаренных фруктов, мягкого сыра, фрук-
товых соков, сиропов и сливок. Пьянящее 

Константинополем. С именем великого импе-
ратора город прожил почти две тысячи лет 
и лишь в 1930-м был переименован в Стамбул. 
Древний Византий-Константинополь распо-
лагался на европейском берегу пролива 
Босфор в живописной бухте Золотой Рог, где 
до сих пор можно увидеть немало величе-
ственных дворцов (главный, конечно, дворец 
Топкапы), парков и исторических достопри-
мечательностей, наиболее известные из кото-
рых – собор Святой Софии и Голубая мечеть. 
Столичный статус и расположение на 
перекрестье торговых путей сделали 
Константинополь местом притяжения самого 

разнообразного люда. Издревле со всех кон-
цов мира съезжались сюда богатые вельможи 
и знатные дамы, учёные и богословы, торгов-
цы и простые путешественники. Чтобы быть 
ближе к резиденции султана, купцы и банки-
ры из Европы стремились поселиться на 
северном берегу залива Золотой Рог, кото-
рый в то время носил название Галата (сейчас 
он называется Каракёй). До сих пор о тех 
временах нам напоминают изящная Галатская 
башня – один из символов Стамбула – 
и Галатский мост, соединяющий берега живо-
писного залива. Площадь Таксим и пешеход-
ная улица Истикляль – популярный район для 

14 ТУРИЗМ

Стамбул, 
освещённый 
лучами 
восходящего 
солнца. Ресторан Ruby.

САМЫЙ КРУПНЫЙ ГОРОД ТУРЦИИ – КОНЕЧНО, 

СТАМБУЛ. ЕГО ИСТОРИЯ КОРНЯМИ УХОДИТ 

В ГЛУБОКОЕ ПРОШЛОЕ, В VII ВЕК ДО НАШЕЙ ЭРЫ, 

КОГДА БЫЛ ОСНОВАН ГРЕЧЕСКИЙ ГОРОД ВИЗАНТИЙ.
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благоухание сладостей смешивается с запа-
хом крепкого кофе. Так возникает тот непо-
вторимый аромат Востока, за которым 
туристы приезжают в Стамбул.

Киликия – родина древних городов
В восточной части средиземноморского побе-
режья Турции находится древняя историче-
ская область – Киликия, где, как и в Стамбуле, 
веками сходились торговые пути Европы 
и Азии. Известна Киликия и своими песчаны-
ми пляжами, а произрастающие здесь апель-
сины и лимоны считаются лучшими в Турции. 
Таврские горы, защищающие регион от север-
ных ветров, делают местный климат мягким 
и привлекательным для туристов. 

Тарсус
Расположенный здесь город Тарсус был 
основан ассирийскими царями в VII веке до 
новой эры, а затем стал резиденцией кили-
кийских царей. В конце I века до новой эры 
в этом городе состоялась легендарная встре-
ча царицы Клеопатры и императора Марка 
Антония, которая положила начало их без-
умной любви, приведшей к трагедии и кру-
шению целого государства. От тех времен 
сохранились Ворота Клеопатры – западные 
ворота города, возле которых, как утвержда-
ют, и произошла та судьбоносная встреча. 
В Тарсусе (более известном из Священного 
Писания своим древним названием – Тарс) 
родился апостол Павел, сыгравший 

Стамбульская 
лавка пряностей.

На соседней 
странице:
Адана-кебаб.
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важнейшую роль в становлении христианства. 
В городе сохранились фрагменты дома, где 
Павел появился на свет, и древний колодец, 
расположенный во дворе. Рядом с этим 
местом построены музей и церковь первовер-
ховного апостола Павла, куда приезжают 
паломники-христиане и туристы со всего мира.
Местные жители дорожат не только истори-
ей своего города, но и его кулинарными тра-
дициями. Только здесь, в Тарсусе, можно 
попробовать блюдо, в котором хумус счита-
ется основным ингредиентом, а к нему пода-
ют мясо, колбасу, бастурму или лепёшки.

Мерсин
На средиземноморском побережье недалеко 
от Тарсуса расположен портовый и курортный 
город Мерсин, славящийся мягким климатом 
и изобилием вкуснейших фруктов и овощей. 
В городе, на набережной длиной 11,5 км, нахо-
дится множество различных ресторанов и заку-
сочных, где предлагают блюда, почитаемые 
и любимые в этом регионе. В числе специалите-
тов – холодный суп батырык, приготовленный 
из помидоров, огурцов, арахиса и булгура; 

Кофе по-турецки 
обычно подают 
с восточными 
сладостями.

На соседней 
странице:
панорамный вид 
на мост Босфор.

КИЛИКИЯ ЗВЕСТНА СВОИМИ ПЕСЧАНЫМИ 

ПЛЯЖАМИ, А ПРОИЗРАСТАЮЩИЕ ЗДЕСЬ 

АПЕЛЬСИНЫ И ЛИМОНЫ  СЧИТАЮТСЯ 

ЛУЧШИМИ В ТУРЦИИ. 
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тантуни – отваренные кусочки мяса с соусом 
и пряностями, завёрнутые в лаваш, а затем 
запечённые; шалгам – красный квас из репы, 
чёрной моркови и молотого булгура с добавле-
нием уксуса, соли и дрожжей. Этот ни на что не 
похожий напиток подают в ресторанах и кафе, 
а ещё продают в больших бутылках на улицах. 
Если окажетесь в Мерсине, непременно 
посетите этнографический музей, в котором 
собрана богатая коллекция экспонатов от 
бронзового века до османского периода.

Адана
В 60 км от Мерсина расположен главный город 
региона – Адана. Одной из самых известных 
достопримечательностей города является 
хорошо сохранившийся древний римский мост 
через реку Джейхан – первый мост, построен-
ный римлянами на территории современной 
Турции. Его длина 314 м, ширина 11,4 м, он 

насчитывает девять арок. Удивительно, но это 
сооружение до сих пор является действующим. 
Рядом с мостом расположена крупнейшая 
мечеть Турции – Сабанджи. Она превосходит 
знаменитую мечеть султана Ахмета в Стамбуле 
как по вместимости, так и по высоте минаретов. 
Город славится популярными по всей Турции 
блюдами. Самое известное из них – адана-
кебаб: люля-кебаб, в фарш которого добавляет-
ся острый красный перец. Не менее знамениты 
в этом регионе аналы-кызлы-чорбасы («суп 
дочки-матери») – суп, приготовленный из кёфтэ 
(фрикаделек) разных размеров; ширдан – наби-
тая в кишки рубленая баранина, запечённая 
в горшочках; шашлык из бараньей печени; 
адана-су-бёреки – сырный пирог из очень тон-
кого вытяжного теста юфка, известного не 
только в Турции, но и повсюду на Балканах.

Редакция благодарит Министерство туризма 
Турции за помощь в подготовке материала.

21 ТУРИЗМ

Внизу: 
мечеть Сабанджи 
в г. Адана.

На соседней 
странице:
башня Buyuk Saat 
(«Большие часы») 
в г. Адана.
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Апельсиновая 
роща, г. Адана.
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В самой спокойной части острова Лошинь, в чарующей бух-

те Чикат, расположен бутик-отель Alhambra & Villa Augusta. 

Он является частью двух престижных мировых сетей – Small 

Luxury Hotels of the World и Virtuoso.

В отеле три здания – две полностью реконструированные 

австро-венгерские виллы Villa Alhambra и Villa Augusta 1912 

года постройки, а также новое крыло. Дизайн и исполнение 

каждого из пятидесяти фешенебельных номеров и изыскан-

ных сьютов идеально гармонируют с окружающим пейзажем 

и атмосферой лёгкости. В самых просторных сьютах площа-

дью 120 м2 есть террасы, с которых открывается живописный 

вид на Адриатическое море.

В распоряжении гостей отеля – частный пляж. Здесь созда-

ны идеальные условия для полноценного отдыха у моря. 

Спа-комплекс Cube Spa Alhambra оснащён бассейном с мор-

ской водой, сауной и хаммамом; есть фитнес- и йога-студии, 

доступны различные виды массажа и эксклюзивные косме-

тические процедуры.

Одна из особенностей Alhambra & Villa Augusta – богатый вы-

бор видов активного отдыха. Вокруг отеля проложено более 

250 км троп для хайкинга, есть теннисный клуб и корты c 

грунтовым покрытием, школа сёрфинга для детей и взрос-

лых, предусмотрены прокат велосипедов, трансферы част-

ным самолётом в любой международный аэропорт Европы, 

захватывающие индивидуальные экскурсии с персональным 

гидом, аренда шикарных автомобилей и яхт.

Удостоенный звезды Michelin ресторан Alfred Keller под руко-

водством шефа –обладателя двух звёзд Michelin являет со-

бой райский островок изысканных вкусов для гурманов.

Остров Лошинь называют «островом здоровья и жизненной силы». Он опоясан 
густым сосновым лесом. Вековые сосны, кристально чистое море, очарователь-
ные заливы и бухты, комфортабельные отели и виллы – слагаемые идеального 
места для роскошного беззаботного отдыха круглый год.

Сокровище Хорватии
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Captain’s Villa Rouge

Captain’s Villa Rouge – это безупречно отреставрированная 

историческая резиденция с семью люксами. Её окружает 

буйно цветущий сад. Расположенную по периметру виллы 

террасу укрывает от солнечных лучей тень от лимонных де-

ревьев. В утопающем в зелени дворике находится простор-

ный бассейн. Отсюда открывается потрясающий вид на со-

сновый лес и сияющую вдали кромку моря.

Villa Sea Princess Nika

В архитектуре этой виллы гармонично объединены аристо-

кратическая камерность и элегантность, а также инноваци-

онные дизайнерские решения. Здание расположено в жи-

вописной бухте Чикат и идеально подходит для стильных 

коктейльных вечеринок возле бассейна. Утопающие в сол-

нечном свете террасы – излюбленное гостями место для по-

слеобеденных чаепитий.

Villa Hygeia

В дизайне виллы Hygeia нашли отражение художественные 

элементы, характерные для Прекрасной эпохи (конец XIX 

– начало XX веков). Когда-то эта вилла была домом семьи 

судостроителей, а сегодня является примером безупречной 

элегантности и сдержанной роскоши.
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Что и как 
чистить паром?

Для очистки разных типов поверх-
ностей (напольных покрытий, 
водопроводных кранов и рако-

вин, облицовки и керамической плит-
ки, зеркал и кухонных вытяжек, вароч-
ных панелей, дверей духовок и грилей, 
столешниц, мягкой мебели, одежды 
и игрушек) оптимально подойдёт паро-
очиститель Polaris PSC 1711C с ком-
плектом из 12 насадок.
Щётка из нержавеющей стали предназ-
начена для устранения стойких загряз-
нений, а сопло-удлинитель поможет 
справиться с труднодоступными места-
ми. Керамическую плитку и любую дру-
гую твердую поверхность с прочными 
стыками следует очищать насадкой для 
сильных загрязнений и шваброй.
Пароочиститель удаляет стойкие 
загрязнения со стёкол, зеркал и стен 
душевых кабин, не оставляя разводов. 
Для этого рекомендуется использовать 
специальную насадку с прорезинен-
ным скребком.

Аромат и вкус останутся неизменными 

В
акууматор – устройство, которое используют для упаковки продуктов. Этот 
прибор высасывает воздух из специального пакета и запаивает его с помо-
щью нагревающего элемента. С помощью вакууматора Polaris PVS 1310 

можно удалять воздух даже из специальных бутылок и контейнеров. Пакеты для 
вакууматора бывают разных размеров и входят в комплект устройства. В безво-
здушной среде замедляется процесс окисления пищи. В герметичный пакет не 
попадают микроорганизмы извне. Аромат и вкус пищи остаются неизменными, 
витамины и аминокислоты во фруктах не распадаются. Упакованные таким образом 
продукты не приобретают запах холодильника и продуктов-соседей. Использование 
вакууматора способствует экономии места: ведь пластиковые контейнеры 
и посуда, которую используют для хранения еды в холодильнике, громоздки.

Всё будет вкусным и полезным

Е
сть несколько способов готовить еду так, чтобы продукты не потеряли полез-
ные вещества и не приобрели вредные. Например, варка на пару, приготов-
ление на гриле и запекание. В начале дачного сезона обратите внимание на 

гриль Polaris PGP 3005. Для готовки на нём не нужно использовать масло. Это 
делает блюда более полезными и способствует сохранению питательных веществ. 
Наслаждайтесь стейками в прожарке Rare, Medium или Well done. В устройстве 
несколько основных функций: гриль, барбекю для обжаривания продуктов с двух 
сторон, мини-печь для подогрева сыра или соуса на уже готовом блюде, запекание 
в духовке. Превратить гриль-пресс Polaris PGP 3005 в духовку легко. Для этого надо 
выложить блюдо в форму и накрыть её фольгой. Затем нужно сместить фиксатор 
крышки устройства так, чтобы он накрывал ёмкость для выпечки.
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Б
лагодаря великолепным виллам, гастрономическим 
ресторанам, безупречному обслуживанию и идеаль-
ному пляжу St Regis Bali считается лучшим курортом 

острова Бали. Здесь белый песок и нет больших волн, поэ-
тому можно спокойно предаться пляжному отдыху. 
В выходные дни в ресторане Kayputi, из которого открыва-
ется неповторимый вид на Индийский океан, предлагают 
самые популярные на острове бранчи – The St. Regis Brunch 
по субботам и The Astor Brunch по воскресеньям . В первый 
выходной день гостей ждет изысканное сочетание европей-
ских традиций и азиатских техник приготовления – стиль 
fusion в высококлассном исполнении и не без сюрпризов! 
В меню – амьюз-буш (небольшие порционные закуски) 
со свежей выпечкой, домашний террин из вяленой 

и копченой рыбы. Авторские блюда a la carte подаются 
в формате a la minute (одно за другим в строгой очерёдно-
сти). Среди них лобстер, говядина вагю, фуа-гра и набор 
различных десертов, таких как кофе Кинтамани, шоколад 
Джембрана и балийские апельсины, искусно приготовлен-
ные французским шеф-поваром Винсентом Стопином.
В последний день недели в Kayuputi можно понаблюдать 
за сабражем (открытием бутылки шампанского ударом 
сабли) и попробовать разные виды икры.
Кстати, перед бранчем начиная с 11:00 настоятельно 
рекомендуем зайти в аперитив-бар Kayputi’s, чтобы 
попробовать бесплатные соки и коктейли, особенно Bali 
Mary – местный вариант коктейля Bloody Mary, придуман-
ного в нью-йоркском отеле  St Regis в 1930-х. 

Гастрономическое 
наслаждение на Бали
КУРОРТ ST. REGIS BALI РАСПОЛОЖЕН НА ПЛЯЖЕ НУСА-ДУА, В СЕРДЦЕ 
«САДА БАЛИ». ЗДЕСЬ ГОСТЕЙ ЖДУТ УТОНЧЕННАЯ КУХНЯ, ПАНОРАМ-
НЫЕ ВИДЫ НА ОКЕАН, ДЕВЯТЬ ГЕКТАРОВ ТРОПИЧЕСКИХ САДОВ, 
ОГРОМНЫЙ БАССЕЙН С МОРСКОЙ ВОДОЙ И КРИСТАЛЬНО 
ГОЛУБАЯ ЛАГУНА. В 124 НОМЕРАХ-ЛЮКС И ЭЛЕГАНТНЫХ ВИЛЛАХ 
ВСЁ ПРОДУМАНО ДО МЕЛОЧЕЙ – И ДИЗАЙН, И ИНТЕРЬЕРЫ 
В СТИЛЕ СОВРЕМЕННЫХ БАЛИЙСКИХ ДОМОВ.

На пляж как 
на подиум

В 
новом сезоне сеть салонов жен-
ского белья Estelle Adony предла-
гает превратить пляж в модный  

подиум. В летнюю коллекцию вошли 
знаменитые бренды, в числе которых 
Gottex, SHAN, Lise Charmel, Antigel, 
Melissa Odabash, Chantelle, Sorbet 
Island, G. A. Paladini.
Пожалуй, самый главный тренд сезо-
на – изысканная сексуальность. Цвето-
вая палитра коллекции насыщена 
оттенками природных цветов, среди 
которых доминируют зеленый, корич-
невый, красно-оранжевый, цвет 
морской  волны. В новых коллекциях 
представлены различные оттенки золо-
того, серебряного, бронзового, перси-
кового и коньячного цветов. Из прин-
тов и орнаментов самые заметные – 
цветочные, анималистические и этни-
ческие рисунки, среди которых особен-
но выделяется восточная мозаика, 
пей сли и икат. Хит сезона – размытый 
разноцветный акварельный принт.

Новое 
воплощение 
женственности

B
lugirl в новой коллекции мудро и в сов-
ременном ключе переосмысливает 
свои наследие и ДНК, делая яркий 

акцент на эстетике, романтизме и итальян-
ском колорите. Бренд представляет очарова-
тельную, уверенную и сексуальную героиню, 
готовую быть немного ироничной по отно-
шению к себе. Напомним, что в 2021 году 
также начался перезапуск Blugirl – узнавае-
мого и близкого многим бренда, в генах кото-
рого заложена уникальная итальянская фор-
мула женственности.
Blugirl всегда готов смело переосмыслить 
свою историю и вдохнуть в неё новый совре-
менный дух. Таким образом, сегодня бренд 
представляет новое воплощение женственно-
сти – интригующее и соблазнительное, иро-
ничное и свободное.

Носить и любить 
даже спустя время

В 
летнем сезоне 2024 Pal Zileri приглашает в «Клуб последователей неприну-
ждённого подхода» (Effortless Club), в который входят все те герои, кто 
отождествляет себя с непринужденной элегантностью и выбирает совре-

менный стиль, выходящий за рамки текущих тенденций, и становится выраже-
нием индивидуальности.
Слоган «Непринужденный подход» (Effortless Attitude) c 2020 года стал основной 
темой всех рекламных кампаний Pal Zileri. Новый итальянский стиль бренда свобо-
ден от ограничений модных тенденций и состоит из одежды, созданной для того, 
чтобы её можно было с удовольствием носить и любить даже спустя время.
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Признания в любви 
к районам Москвы
МОСКОВСКИЙ БРЕНД «КРОЛИК ЧТО-ТО ЗНАЕТ» 
РАЗРАБОТАЛ КОЛЛЕКЦИЮ СВИТШОТОВ 
И БОМБЕРОВ BEST OF MOSCOW C НАНЕСЁННЫМИ 
НА СПИНУ НАЗВАНИЯМИ РАЙОНОВ 
РОССИЙСКОЙ СТОЛИЦЫ. 

И
дея коллекции заключается в том, чтобы создать 
комьюнити Best of Moscow – сообщество людей, 
которые будут признаваться в любви к самому 

значимому для себя месту в городе. Планируется, что 
всего в коллекции будет 12 надписей. Вещи с тремя из 
них (KHAMOVNIKI, TSAO и CHERTANOVO) уже есть 
в продаже.
По замыслу создателей коллекции  люди, носящие свитшоты 
и бомберы Best of Moscow, сделают московские районы 
известными во всём мире. Таким образом, гости из других 
стран будут заинтересованы в том, чтобы познакомиться не 
только со знаковыми достопримечательностями российской 
столицы, но и с районами, дорогими сердцам москвичей.
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На улицах столицы можно встретить дом-сундук и дом-
корабль, чайный дом и дом-парус, ажурный дом и даже 

дом на курьих ножках. У каждого особая история, 
«изюминка», делающая его яркой страницей в архитектурной 
летописи города.

Дом-сказка
Мотивы народной сказки возникали в русской архитектуре 
на протяжении всей истории. В неповторимых шатровых хра-
мах, в затейливых композициях дивного узорочья или 
в живописном московском барокко неизбежно обнаружива-
ется что-то от сказочного теремка или от дворца царевны-
затворницы. Обилие резных украшений, витиеватые налич-
ники, декоративные кокошники – вот те детали, которые 
будто пришли из фольклора, из самой глубины веков. 
В центре Москвы, на углу Соймоновского проезда 
и Пречистенской набережной, в 1907 году появилось здание, 
которое москвичи до сих пор называют домом-сказкой. Его 
построил инженер-железнодорожник Пётр Николаевич Перцов. 
Он был известным в Москве меценатом, любителем и знатоком 
искусства. Свой особняк он задумал как доходный дом для твор-
ческой интеллигенции. С того места, где стоит дом-сказка, 
открывается один из самых чарующих видов на город. Отсюда 
как на ладони предстаёт перед вами архитектурная летопись 
Москвы: Кремль, храм Христа Спасителя, палаты Аверкия 
Кириллова, Большой Каменный мост… По задумке хозяина 
облик здания должен был объединить в себе народные мотивы 
и современную эстетику модерна. Жюри, рассматривавшее про-
екты особняка, выбрало вариант Аполлинария Васнецова, 
но Перцов остановился на работе Сергея Малютина, которая 

Три жемчужины 
московской 
архитектуры
Алла Шушурина

КАКИХ ТОЛЬКО НАЗВАНИЙ 

НЕ ПРИДУМАЛИ ОСТРОУМ-

НЫЕ МОСКВИЧИ ДЛЯ АРХИ-

ТЕКТУРНЫХ ШЕДЕВРОВ 

СВОЕГО ГОРОДА. 

Дом-сказка.
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в конкурсе заняла второе место. Заказчика покорили сказочно-
былинные сцены в оформлении фасада, русские народные 
сюжеты мозаик и декоративной отделки, где, словно ожившие 
картины из древних преданий, переплетались изображения мед-
ведей, сов, рыб, мифических птиц.
В 1908 году в подвале дома Перцовой открылся театр-кабаре 
«Летучая мышь», вскоре прославившийся на всю Москву. 
В этом небольшом подвальчике любили собираться артисты 
недавно созданного МХТ. Московская легенда гласит, что когда 
один из основателей Художественного театра К. С. Ста-
ниславский осматривал подвал, на него с шумом вылетела лету-
чая мышь. На мэтра появление рукокрылого произвело такое 
сильное впечатление, что театр-кабаре и был назван в его 
честь. Именно здесь, в доме Перцовой, рождались на свет зна-
менитые МХАТовские капустники, попасть на которые стреми-
лась вся театральная Москва. Входя в кабаре, посетители дава-
ли обещание не обижаться, что бы они ни увидели на сцене: 
пародии на гостей, на знаменитостей.
Перцов жил в этом доме до 1922 года, затем новые власти 
страны национализировали здание, поселив в одну из квартир 
пламенного революционера Льва Троцкого. В 1930-е на месте 
взорванного храма Христа Спасителя собирались строить 
грандиозный Дворец Советов, и дом Перцова попадал 
в планы на снос. К счастью, они не осуществились, и замеча-
тельный памятник русской истории и архитектуры продолжа-
ет радовать своим видом москвичей и гостей нашей столицы.

Дом-утюг
На стрелке Певческого и Петропавловского переулков распо-
ложился дом, не похожий на сказку ни внешним видом, ни 
названием, ни историей. Он построен в месте, которое пользо-
валось в городе настолько дурной славой, что добропорядоч-
ные обыватели старались обходить его стороной. Назывался 
этот район Хитровкой и считался в Москве маленьким крими-
нальным государством со своими законами и героями. Здесь, 
возле Хитрова рынка, в пяти километрах от стен Кремля, 
в черте Белого города собирался самый что ни на есть отпетый 
сброд: воры, попрошайки, беглые каторжники, разбойники 
и мошенники. Однако незавидная репутация трущобы была 
у этого места не всегда. В XVIII веке территории вдоль Яузы 
принадлежали старинному роду Свиньиных, которые строили 
здесь ничем не примечательные и не сохранившиеся до наших 
дней здания. После грандиозного пожара 1812 года восстанов-
лением и благоустройством этих земель занимался генерал-
майор Н. З. Хитрово, в честь которого были названы площадь 
и весь тогда ещё вполне респектабельный район. Всё измени-
лось во второй половине XIX века, когда после крестьянской 
реформы 1861 года получившие свободу крестьяне в поисках 
работы и лучшей доли потянулись в города. Несколько лет 
спустя на Хитровской площади была устроена биржа труда, 

Дом-утюг.
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куда кроме крестьянской бедноты стали стекаться городские 
нищие и обездоленные, «лихие люди» всех видов и мастей. 
Трёхэтажный дом с тупым углом, построенный в 1860-х годах 
инженером И. Ромейко для сдачи комнат внаём, стал мрачным 
приютом. Сходство этого дома с утюгом было столь наглядным, 
что прозвище он получил почти сразу, а обитатели его также 
стали называться «утюгами». Мало кто со стороны отваживался 
войти внутрь этого мрачного строения, а угрюмые секреты его 
обитателей вполне могли бы и не дойти до наших дней, если бы 
не исследователь и историк Москвы В. А. Гиляровский. Он 
каким-то образом получил «входной билет» на Хитровку, Его 
знали, уважали и не трогали даже самые буйные обитатели 
ночлежек и местных кабаков. В знаменитой книге «Москва 
и москвичи» Гиляровский в подробностях описал быт и нравы 
«утюгов», темноту, зловоние и мрачную атмосферу, царившую 
в его комнатушках и коридорах. После революции рынок снес-
ли, а прилегающие окрестности привели в порядок. Сейчас 
Хитровской площади на карте Москвы нет, а дом-утюг, насе-
лённый обычными горожанами, стоит до сих пор, напоминая 
о своём славном и неоднозначном прошлом.

Дом-яйцо
Современная Москва – это не только небоскребы из стекла 
и бетона. За последние годы на улицах города появились 
небольшие дома, вносящие шарм в стандартную городскую 
застройку. Их архитектурная ценность сейчас многим кажется 
спорной, стоит помнить, что когда-то и дом Мельникова на 
Арбате, и даже Пашков дом на Ваганьковском холме подвер-
гались беспощадной критике. Здание на улице Машкова, 1/11 
носит название дома-яйца, и это тот нечастый случай, когда 
форма строения должна была стать отражением его внутрен-
него содержания. Его история началась в конце прошлого века 
и первоначально никак не была связана с Москвой. На рубеже 
веков Московская патриархия решила построить 
в Вифлееме родильный дом и посчитала форму яйца как сим-
волического образа жизни вполне отвечающей этой цели 
и даже оригинальной. Проект был разработан архитектором 
С. Ткаченко, но по не зависящим от проектировщиков причи-
нам до строительства на Святой Земле дело так и не дошло. 
Между тем оставлять оригинальную идею было жалко, и дом 
в форме яйца построили в Москве. Правда, размеры его по 
сравнению с первоначальным вариантом заметно уменьши-
лись да и замысел кардинально изменился. Прототипом 
московского дома-яйца послужило яйцо Фаберже, а предна-
значался он для богатой московской семьи. Но небольшое 
четырёхэтажное здание так и не стало жилым: из-за эпатаж-
ного внешнего вида и заоблачной цены оно до сих пор не 
нашло хозяина. Так и стоит это необычное сооружение, как 
символ начала 2000-х годов, той самой эпохи московского 
градостроительства, которую принято называть «лужковской».

Дом-яйцо.
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Ответ на все 
потребности кожи
В ЭТОМ ГОДУ ЛЕГЕНДАРНЫЕ АМПУЛЫ BABOR 
РАСКРЫВАЮТСЯ С НОВОЙ ЯРКОЙ СТОРОНЫ: 
ДИЗАЙН ШЕСТИ СЕМИДНЕВНЫХ НАБОРОВ 
РАЗРАБОТАН БЕРЛИНСКИМ ХУДОЖНИКОМ 
КЕВИНОМ ПАРКЕРОМ И ОЛИЦЕТВОРЯЕТ 
МЕЧТУ.

В ампульной коллекции есть профессионально 
составленные ампульные курсы, ориентированные 
на мгновенное решение конкретных задач. Сразу 

после применения вы получите увлажнение и сияние 
кожи, её восстановление и защиту, лифтинг и упругость, 
энергию и силу.
Дизайнерская ампульная коллекция BABOR х Cevin Parker – 
это ответ на все потребности кожи. Шесть лимитирован-
ных наборов подарят возможность максимально раскрыть 
красоту и потенциал вашей кожи.

Инновационные 
солнцезащитные 
и водостойкие
ИТАЛЬЯНСКИЙ БРЕНД [COMFORT ZONE] РАС-
ШИРИЛ ЛИНИЮ ИННОВАЦИОННЫХ СОЛНЦЕ-
ЗАЩИТНЫХ СРЕДСТВ SUN SOUL, ВЫПУСТИВ 
ДВА СПРЕЯ-МИСТА ДЛЯ ТЕЛА С ФАКТОРАМИ 
ЗАЩИТЫ SPF 30 И 50.

За счёт комбинации безопасных фильтров нового поко-
ления средства надёжно защищают от ультрафиоле-
товых лучей типа А и В и являются водостойкими. 

Быстро впитывающаяся лёгкая текстура DRY TOUCH обо-
гащена экстрактом южноамериканской ягоды ацеролы – 
мощного источника витамина С, оказывающего антиокси-
дантное действие. В составе новинок до 78% натуральных 
ингредиентов. Формулы последнего поколения разработа-
ны для уменьшения воздействия на водную экосистему, 
включая минимизацию воздействия на кораллы. Спреи 
удобно наносить из любого положения, а аэрозоль не раз-
рушает озоновый слой.
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Зачем 
нашей коже 
эктоин?
Знаете ли вы, что бактерии экс-

тремофилы могут жить миллио-
ны лет даже в самом враждеб-

ном климате и агрессивной среде? 
Например,  в пустыне или соляном 
озере. Всё благодаря защите эктои-
на, который синтезируется и нака-
пливается внутри бактерий.     
Косметика с эктоином спасает кожу 
от обезвоживания и фотостарения 
после пребывания на солнце и пото-
отделения, снижает воспаление, 
успокаивает, не вызывает аллергии 
и подходит чувствительной коже.
Минеральный солнцезащитный крем 
с эктоином и оксидом цинка Zinc 
Defense SPF 50 от COSMEDIX защи-
щает кожу от UVA- и UVB-лучей, 
способствуя восполнению влаги, 
уменьшению покраснений и мелких 
морщин. Средство с лёгкой тексту-
рой мгновенно впитывается и созда-
ёт комфортную основу для макияжа.

С ухое масло для лица, тела и волос Ligne St Barth ускоряет процесс загара, 
а солнцезащитные фильтры нового поколения защищают от негативного 
влияния солнечных лучей. Мультифункциональный спрей для лица, тела 

и волос делает загар равномерным и более глубоким. Флакон объёмом 100 мл 
удобно носить с собой в сумочке или брать в ручную кладь. 
90% состава средства – ингредиенты натурального происхождения, которые 
увлажняют, защищают, питают и успокаивают кожу. Комплекс масел в сочета-
нии с антиоксидантами способствует ровному распределению меланина вну-
три кожи и защищают от свободных радикалов.

Жарким 
летом 
выглядеть 
на все 
сто

Уникальный 
купаж для 
кожи лица
Линейка косметических средств 

Primaderma создана в лаборатории 
профессора Юлии Галлямовой, специ-

алиста в области трихологии, дерматологии и 
микологии. Идеей создания этой косметиче-
ской линии послужила особая технология 
приготовления целебного экстракта из моло-
дых бутонов цветов орхидеи. Увлажняющая 
сыворотка с высокой концентрацией актив-
ных ингредиентов предназначена для стиму-
ляции выработки коллагена и поддержания 
молодости кожи лица и шеи. За счёт очень 
маленьких молекул сыворотка обладает более 
легкой текстурой, чем крем, и обеспечивает 
проникновение питательных веществ в глубо-
кие слои кожи. В составе сыворотки – уни-
кальный купаж из экстрактов редких расте-
ний, ценных масел и витаминов.

Для кожи 
с особыми 
потребностями

Солнцезащитный крем для лица Intolerances Solaires 
SPF 50+ от Institut Esthederm способствует защите 
кожи, не переносящей солнце, помогает ей посте-

пенно адаптироваться к солнечным лучам. Крем поэтапно 
готовит гиперчувствительную или аллергичную кожу 
к солнечному воздействию. В свою очередь солнцезащит-
ный крем Into Repair SPF 50+ препятствует старению 
кожи. Это средство для чувствительной кожи с выражен-
ными признаками старения (морщины, потеря упругости). 
Новинка стимулирует синтез коллагена и эластина, пре-
пятствует их разрушению под воздействием ультрафиоле-
та, а также обеспечивает максимальную защиту от солн-
ца. Оба средства рекомендуется наносить ежедневно 
за несколько недель до начала пляжного отпуска или 
активного загара, а в первые четыре дня пребывания 
на солнце наносить каждый час.

Витамин Е 
для красивой кожи
Философия французского бренда Etat Pur базируется 

на идее использования минимального, но эффек-
тивного ухода за кожей. Сыворотка Etat Pur 

с 3,9-процентным витамином Е способствует защите кожи 
от свободных радикалов, её восстановлению, увлажнению 

и укреплению. Витамин Е – универсаль-
ный компонент, который подходит для 
любого типа кожи. Он сочетается 
с другими активными веществами (вита-
мин С, ретинол, церамиды) и усиливает 
их действие. Витамин E – один из основ-
ных антиоксидантов в коже, он помогает 
противостоять агрессивным факторам 
внешней среды. Летом одним из таких 
факторов является яркое активное солн-
це и отдых на пляже. Применение сыво-
ротки с витамином Е поможет сухой 
коже восстановиться после загара, вос-
полнить естественные резервы и стать 
более устойчивой к внешним негатив-
ным воздействиям. Наносить сыворотку 
следует утром и вечером на предвари-
тельно очищенную кожу лица. Рекомен-
дуется использовать курсом в течение 
четырёх недель. 

Увлажнение 
и защита
Cолнцезащитный антиоксидант-

ный увлажняющий спрей 
Photoderm SPF 50+ от бренда 

Bioderma эффективно защищает кожу 
от фотостарения. Спрей обеспечивает 
высокую степень защиты от UVB-, 
UVA- и PA++++-излучения и увлаж-
няет кожу до восьми часов. Он под-
ходит только для взрослых, зато для 
всех типов кожи лица и тела, а также 
для использования на волосах, ведь и 
волосы нуждаются в защите. Перед 
нанесением необходимо встряхнуть 
флакон для получения однородной 
консистенции и обильно покрыть 
средством кожу перед выходом на 
солнце. После купания или душа реко-
мендуется нанести спрей повторно.
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Из многих мест в Арктике мое сердце 
отдано самому северному российскому – 

архипелагу Земля Франца-Иосифа. В 2023 году 
эта древняя и одновременно юная земля 
отметила 150-летие со дня своего открытия. 
Земля, находящаяся в шестистах километрах 
от Северного полюса, в четырёх часах лёта 
или нескольких сутках морем от Мурманска, 
постоянно меняется. Сколько сюда ни 
приезжай, будешь первооткрывателем. 

То ледовая пещера обнаружится у подножия 
купола ледника, то айсберги в Северной бухте 
застынут в новом торосном танце, то ледяные 
поля распределятся так, что большая арктиче-
ская пятёрка – белый медведь, нарвал, белуха, 
кит и морж – поведёт себя по-особому (непо-
нятно, кто за кем наблюдает). Любопытно, что 
Земля Франца-Иосифа включает более 190 
островов, но из-за потепления климата рожда-
ются новые бухты, острова и мысы, поэтому 
уточнение происходит постоянно.
Территория архипелага, формально входя-

КОГДА НА КАРТЕ КОНЧАЮТСЯ МЕСТА, ГДЕ ВЫ ЕЩЁ НЕ БЫЛИ, СВОБОДНЫМИ ОТ 

ФЛАЖКОВ ОСТАЮТСЯ, КАК ПРАВИЛО, ПОЛЮСА. ТУДА ДОБИРАЮТСЯ ОСОБЕННЫЕ 

ЛЮДИ – НЕУСПОКОЕННЫЕ. ТАКОВЫЕ ИЩУТ ШАНС ПОВЕРИТЬ СЕБЯ АРКТИКОЙ, ГДЕ 

ТЫ ОКАЗЫВАЕШЬСЯ ПЕСЧИНКОЙ ВО ВСЕЛЕННОЙ ПОЛЯРНОГО ДНЯ. ИНТЕРНЕТ-

СВЯЗЬ ЗДЕСЬ НЕСТАБИЛЬНА, ПРОВОДНИКИ СЛОВ НА ВЕТЕР НЕ БРОСАЮТ, 

А ПРИСТАВКУ «САМЫЙ СЕВЕРНЫЙ» ИМЕЮТ ПОЧТИ ВСЕ ОБЪЕКТЫ – ПОГРАНИЧНЫЙ 

СТОЛБ И БАНЯ, ПОЧТА И ПОКЛОННЫЙ КРЕСТ...

Арктика 
высоких широт

Наталия Белякова – 
директор департамента 
экспедиций и туризма 
Русского географического 
общества, кандидат 
исторических наук, 
ведущая программы 
Grand tour на 
Mediametrics.

Фото: Русское 
географическое 
общество.

Наверху:
экскурсия по 
Северному 
ледовитому 
океану;

внизу:
ледяные скалы;

на соседней 
странице:
полярники 
на вездеходе 
и снегоходе.
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белых медведей, полночной солнечной раду-
ги. В районе бухты Топографов можно побы-
вать на заброшенной немецкой базе 
«Кладоискатель».
Лучшее время для путешествия по Арктике – 
лето. При температуре, близкой к нулевой, 
тундра оживает и становится очарователь-
ной. Даже упрямо не тающий снег в эту пору 
живописен. Это сезон арктических тюльпа-
нов и парусного спорта. Неспешно огибая 
остров Рудольфа, каботажно (по воде или по 
кромке суши) перемещаясь в районе 80-го 
градуса северной широты, узнаёшь про 
Северный Ледовитый океан значительно 
больше, чем во время короткой стоянки 
ледокола. Кстати, мыс Флигели острова 
Рудольфа – это самая северная точка России, 
Европы и Евразии, край суши перед Северным 
полюсом.

щего в состав Архангельской области, – 
часть национального парка «Русская 
Арктика». Ежегодно мы делаем туда два 
выезда – в апреле и августе. Недавно вместе 
с дирекцией нацпарка была введена в экс-
плуатацию постоянно действующая научная 
лаборатория. Здесь вместе с сотрудниками 
ведущих институтов работают учёные-
добровольцы, которые по результатам спе-
циального отбора попадают в число избран-
ных. Исследователи запускают подводные 
дроны, извлекают керны (образцы грунта 
или породы в форме цилиндра), берут 
пробы воды, участвуют в гляциологических 
(изучение природных льдов), геофизиче-

ских, сейсмологических иссле-
дованиях... Стоит отметить, 
что Землю Франца-Иосифа 
называют «лабораторией пого-
ды» планеты.

Сегодня можно предположить, что острову 
Земля Александры на западе архипелага 
предстоит большое исследовательское и 
туристическое будущее. Остров этот менее 
других покрыт ледниками (они занимают 
лишь 65% территории), так что летом на нём 
можно увидеть цветущие зелёные луга. 
Находящаяся здесь база «Омега» функцио-
нирует, используя энергию солнца и ветра. 
Учёные на острове ведут метео- и сейсмона-
блюдения, следят за белым медведем, кото-
рый является видом-индикатором Арктики. 
В числе ценных трофеев для гостей этих 
мест – редкие кадры милых и обманчиво 
безобидных песцов, не боящихся человека 

НЕДАВНО ВЫЯСНИЛОСЬ, ЧТО НЕКОГДА НА ЗЕМЛЕ 

ФРАНЦА-ИОСИФА ПРОИСХОДИЛИ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ 

СИЛОЮ В 5 – 9 БАЛЛОВ. 

ПЕРЕДВИГАТЬСЯ ПО ЗЕМЛЕ ФРАНЦА-ИОСИФА МОЖНО ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО В СОПРО-

ВОЖДЕНИИ ИНСПЕКТОРА. ЗИМОЙ – НА ВЕЗДЕХОДАХ И СНЕГОХОДАХ, А ЛЕТОМ – 

НА ТРЭКОЛАХ; ТАК НАЗЫВАЮТСЯ ПЛАВАЮЩИЕ ШЕСТИКОЛЁСНЫЕ ВЕЗДЕХОДЫ НА 

ШИНАХ СВЕРХНИЗКОГО ДАВЛЕНИЯ. 

Наверху:
полярная весна;

на соседней 
странице наверху:
лежбище моржей;

на соседней 
странице внизу:
исследователь 
арктических 
льдов.



Высокий полёт июнь – июль 2024 Высокий полёт июнь – июль 2024

Производитель не скрывает, что основными конку-
рентами Geely Okavango он считает Kia Sorento, 

Chery Tiggo 8 Pro, Hyundai Santa Fe, Skoda Kodiaq. Стоит 
отметить, что в этом именитом окружении Okavango 
привлекает внимание современным внешним видом 
и нестандартным дизайном. Один из ключевых 
элементов образа – массивная передняя решётка с вер-
тикальными ламелями. По мнению создателей она 
напоминает замёрзший водопад и символизирует 
застывшую энергию. Дополняют образ передней части 
автомобиля оригинальные узнаваемые фары, в каждой 
из которых по 33 светодиода. При этом задние фонари 
имеют аж 244 светодиода!
Благодаря сбалансированным пропорциям кузова 
и удачным дизайнерским решениям этот массивный 
автомобиль не выглядит грузно. Его можно даже 
назвать элегантным.

Эталонная производительность
Geely Okavango оснащён мощным эффективным двига-
телем, который обеспечивает плавное и динамичное 
движение на дороге. Разработанный совместно швед-
скими и китайскими инженерами четырёхцилиндровый 
двухлитровый турбодвигатель входит в ТОП-10 
лучших двигателей по версии Ward's Best Engines. 
Тандем 200-сильного мотора с максимальным крутящим 
моментом 325 Н·м и семиступенчатой преселективной 
автоматической коробки передач с двойным сцеплени-
ем (7DCT) обеспечивает почти пятиметровому кроссо-
веру отличную динамику разгона и моментальную 

Дмитрий Липкин
Фото: Geely

Оптимальный выбор 
для семьи и бизнеса

ЕСЛИ ВЫ ИЩЕТЕ КОМФОРТАБЕЛЬНЫЙ 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ СЕМЕЙНЫЙ КРОССОВЕР, 

НЕПРЕМЕННО ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ НА 

GEELY OKAVANGO. ЭТОТ АВТОМОБИЛЬ – 

ЕДИНСТВЕННАЯ 7-МЕСТНАЯ МОДЕЛЬ, 

ПРЕДСТАВЛЕННАЯ КИТАЙСКИМ АВТОПРО-

ИЗВОДИТЕЛЕМ GEELY НА РОССИЙСКОМ 

РЫНКЕ. ПОЛУЧИВШАЯ ИМЯ АФРИКАНСКОЙ 

РЕКИ, МОДЕЛЬ  OKAVANGO ПРИЗВАНА 

УДОВЛЕТВОРИТЬ ПОТРЕБНОСТИ ЛЮДЕЙ, 

КОТОРЫМ НЕОБХОДИМО МНОГО МЕСТА 

ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ ПАССАЖИРОВ И БАГАЖА, – 

ЭТО МОГУТ БЫТЬ ЦЕЛЫЕ СЕМЬИ, А МОГУТ 

БЫТЬ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ, 

ИСПОЛЬЗУЮЩИЕ СЕМИМЕСТНЫЕ 

АВТОМОБИЛИ В СВОЁМ БИЗНЕСЕ.

49 СКОРОСТЬ
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дождя. Пассажиры задних рядов 
обеспечены удобным доступом 
к различным коммуникацион-
ным портам, в частности для 
зарядки мобильных электрон-
ных устройств.

Технологичность и безопасность
Важным фактором Geely Okavango является комплекс 
систем активной и пассивной безопасности, включаю-
щий систему предотвращения опрокидывания (ARP), 
антиблокировочную систему тормозов (ABS) с функци-
ей электронного распределения тормозных усилий 
(EBD), электронную систему курсовой устойчивости 
(ESC), антипробуксовочную систему (TCS) и ряд других 
технологий, обеспечивающих высокий уровень защиты 
водителя и пассажиров автомобиля.
В помощь водителю Geely Okavango предлагаются 
система помощи при парковке, система кругового 
обзора, а также множество систем предупрежде-
ния и поддержки, которые помогают уверенно 

маневрировать на ограниченной территории, пре-
дотвращать столкновения и наезды на препятствия, 
тем самым существенно повышая уровень безопас-
ности на дороге.

Синергия электроники
В Geely Okavango реализованы передовые технологи-
ческие решения, благодаря которым поездки становят-
ся не только удобнее и безопаснее, но и не столь 
утомительными. В частности, здесь есть возмож-
ность, о которой мечтают многие автомобилисты, – 
интеграция смартфона в мультимедийную систему 
автомобиля. Система Qdlink позволяет подключить 
смартфон на базе Android или iOS к бортовой муль-
тимедийной системе через USB-порт и передавать 

отзывчивость на нажатие педали акселератора. 
Передачи переключаются незаметно, что обусловлено 
плавным ускорением на разных скоростях. 
Важно отметить, что Geely Okavango – автомобиль 
с приводом только на передние колёса. Отчасти поэто-
му, а также в силу малого веса (1780 кг) кроссовер 
демонстрирует завидную экономичность – всего 
7,7 литра бензина на 100 километров пробега.
Благодаря запрограммированным режимам движения 
(ECO, COMFORT и SPORT) водитель может выбрать 
оптимальный баланс между экономией топлива и дина-
микой. Мой выбор – COMFORT. В этом режиме авто-
мобиль не медлительный и не резкий. 
Отечественные автомобилисты наверняка высоко оце-
нят имеющуюся в Geely Okavango систему дистанци-
онного пуска двигателя (работает на расстоянии до ста 
метров). В мороз, пожалуй, каждый из нас с радостью 
воспользуется возможностью прогреть автомобиль, 
нажав на кнопку смарт-ключа и продолжая попивать 
кофе в тепле дома. А в жару можно таким же образом 
перед поездкой охладить салон.

Три ряда комфорта
Интерьер Geely Okavango – это современное простор-
ное и уютное пространство. В отделке салона исполь-
зованы экокожа (маркетинговое название дерматина) 
и мягкий, не скрипящий и не гремящий, пластик.
Сиденье водителя оснащено шестью электрорегули-
ровками, функциями памяти двух настроек и комфорт-
ного доступа (смещение назад при открытии водитель-
ской двери), необходимого, пожалуй, только очень 
рослым людям. У переднего пассажирского сиденья 
также есть электрорегулировки, но их лишь четыре.
Особое внимание производитель уделил созданию 
комфортабельного пространства для пассажиров 
задних рядов. Благодаря эргономичному расположе-
нию пяти отдельных сидений (не диванов) второго 
и третьего рядов пассажирам удобно и не утомительно 
даже в длительной поездке. Кроме того, уюту и при-
ятной атмосфере на задних рядах служат двухзонный 
климат-контроль, индивидуальные дефлекторы венти-
ляции, подстаканники, панорамная крыша с люком, 
который умеет автоматически закрываться в случае 

ИНТЕРЬЕР GEELY OKAVANGO СОЧЕТАЕТ В СЕБЕ ВЫСОКОЕ 

КАЧЕСТВО ИСПОЛНЕНИЯ, ФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ 

И КОМФОРТ. КАЖДАЯ ПОЕЗДКА НА ЭТОМ АВТОМОБИЛЕ – 

ПРИЯТНЫЙ ОПЫТ ДЛЯ ВОДИТЕЛЯ И ВСЕХ ПАССАЖИРОВ.
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большой компанией, так и для повседневного исполь-
зования. Это современное универсальное транспорт-
ное средство, сочетающее в себе простор и комфорт, 
передовые технологии и высокий уровень безопасно-
сти. Оно безусловно заслуживает внимания, но только 
если вы не собираетесь на этом автомобиле покорять 
серьёзное бездорожье. Напомню, что этот кроссовер 

переднеприводной. Так что есть риск преждевременно 
закончить путешествие в месте, куда вам позволит про-
ехать 184-миллиметровый дорожный просвет.
Модель Geely Okavango входит в средний ценовой 
сегмент, но при этом предлагает почти все флагман-
ские прелести, на которые рассчитывают потребители 
и их близкие.

с него изображение на 12,3-дюймовый дисплей авто-
мобиля. Таким образом пользователь, не отвлекаясь от 
дороги, получает доступ к различным приложениям, 
в том числе коммуникационным, навигационным, 
информационным и музыкальным. 
Есть возможность подключить смартфон и через 
Bluetooth, но в этом случае доступ предоставляется 
только к аудиосистеме, высокое качество звучания кото-
рой обеспечивается шестью мощными динамиками.
Для владельцев устройств на базе iOS имеется 
функция Apple CarPlay.

Привлекательный и престижный
Geely Okavango – оптимальный автомобиль как для 
путешествий на дальние расстояния с семьёй или 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

GEELY OKAVANGO
Тип двигателя  бензиновый, четырёхцилиндровый 
 c турбонаддувом и непосред-
 ственным впрыском
Объём двигателя  1969 см3

Мощность двигателя  200 л. с.
Максимальный крутящий  325 Н·м
момент при 1800 – 4000 об./мин
Трансмиссия семиступенчатая преселективная 
 автоматическая с двойным 
 сцеплением (7DCT)
Привод  на передние колёса 
Смешанный расход                         7,7 л/100 км
топлива  
Время разгона                                 9,6 с
0 – 100 км/ч  
Максимальная скорость  200 км/ч
Габаритные размеры                       4860 х 1910 х 1770 мм
(д. х ш. х в.)  
Объём багажника  628 л (при сложенных сиденьях 
 третьего ряда)
Объём топливного бака 60 л
Снаряжённая масса 1780 кг

БАГАЖНАЯ ДВЕРЬ ОСНАЩЕНА 

НЕ ТОЛЬКО ЭЛЕКТРОПРИВО-

ДОМ, НО И СИСТЕМОЙ БЕС-

КОНТАКТНОГО ОТКРЫТИЯ, ЧТО 

ОЧЕНЬ УДОБНО В ТОМ СЛУЧАЕ, 

ЕСЛИ  У ВАС ЗАНЯТЫ ОБЕ РУКИ.
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Алекс Нирвал

 Прохлада 
в тарелке
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ХОЛОДНЫЕ СУПЫ, ОСОБЕННО ВОСТРЕБОВАННЫЕ 

В ЛЕТНЕЕ ВРЕМЯ, ВСТРЕЧАЮТСЯ ВО МНОГИХ 

НАЦИОНАЛЬНЫХ КУХНЯХ. ИДЕЯ ТАКИХ БЛЮД ПРОСТА, 

КАК ВСЁ ГЕНИАЛЬНОЕ, – ОТВЕДАТЬ В ЖАРКИЙ ДЕНЬ 

ЧТО-ТО ВКУСНОЕ, ПИТАТЕЛЬНОЕ И ВМЕСТЕ С ТЕМ 

ОСВЕЖАЮЩЕЕ, НЕОБРЕМЕНИТЕЛЬНОЕ.

Холодный 
огуречный суп 
с вялеными 
помидорами 
и моцареллой.
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На весь мир славится испанский суп гаспа-
чо. Он отлично освежает и пробуждает 

аппетит для дальнейшей трапезы. В каждом 
регионе страны его готовят по-своему. 
В Андалузии обязательные ингредиенты 
гаспачо – сладкие сочные помидоры, крас-
ный перец, огурцы, чеснок, белый хлеб, крас-
ный винный уксус и оливковое масло. Но 
встречаются также гаспачо огуречный и даже 
дынный и арбузный с добавлением лепестков 
хамона. К гаспачо нередко предлагают тапас – 
национальные мини-закуски, например, чес-
ночные сухарики с ломтиками ветчины, 
покрошенными яйцами и зеленым луком. 
Разумеется, есть холодный суп и у францу-
зов. Это вишисуаз – суп-пюре с картофелем, 
луком-пореем и сливками. 
Узбекский суп чалоп готовят на катыке – кис-
ломолочной основе с добавлением мелко 
нарезанных свежих огурцов, молодого реди-
са, картофеля, зелени и вареного яйца. 

В Армении вам предложат освежиться «спа-
сом» на основе мацони с кинзой, пшеничной 
крупой и обжаренным луком. Ингредиенты 
корейского холодного супа кук-си – отварная 
говядина, порезанная тонкими полосками, 
домашняя лапша, огурцы и редис. В Болгарии 
обожают суп таратор из простокваши с пере-
тертыми в ступке чесноком, травами и грец-
кими орехами, покрошенными огурцами 
и растительным маслом. Впрочем, некоторые 
хозяйки простокваше предпочитают настой 
чайного гриба или свекольный квас, который 
готовят из нарезанной брусочками очищен-
ной свеклы и корочек ржаного хлеба. Тот же 
свекольный квас, смешанный со свекольным 
отваром и небольшим количеством огуречно-
го рассола, используется в белорусской 
и польской кухне для приготовления хлодни-
ка. Ингредиенты – нашинкованная отварная 
свекла и бланшированная свекольная ботва. 
Еще в хлодник добавляют щавель, зеленый 
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Внизу:
гаспачо из 
огурцов;

на соседней 
странице:
томатный суп из 
свежих овощей 
с базиликом, 
тимьяном и 
сырыми 
помидорами.
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лук, покрошенные свежие огурцы, круто сва-
ренные и разрезанные на части яйца, варе-
ный картофель и сметану. С середины лета, 
дождавшись появления белых грибов, гото-
вят также грибной хлодник. 
В Азербайджане в жару едят овдух, приго-
товленный на кисломолочночной основе 
(кефир, простокваша и т. п.) с овощами, 
зеленью и мелко порезанной говядиной. 
В России увлечение холодными супами нача-
лось еще в средние века. «Из остатков мясца 
разного – четвероногих, птиц домовых 
и дичи – делается оное чудо, но лучше под-
ходят индюшка, сахарный поросеночек 
и тетерев. Обобранное мясцо надлежит 
скрошить дробно с сырым луком, солеными 
огурчиками или свежими, да не забыть при-
бавить слив соленых, смочить все огуреч-
ным рассолом и, посылая к столу, развести 
кваском» – так описывается приготовление 
окрошки в старинном сборнике рецептов. 
Жаловали и рыбную окрошку, для чего отва-
ривали щуку, лосося или судака, затем 
добавляли огурцы, зеленый лук, черный 
перец, вареные яйца и все это заливали све-
жим квасом. В кулинарной книге Марии 
Ределин (конец XIX века) описание этого 
супа завершается фразой: «Если желудок 
переносит, можно в тарелку положить льда». 
В наше время окрошку готовят иначе (исполь-
зуются вареные яичные желтки, растертые 
с горчицей, и картофель). Кроме мясной 
и рыбной окрошки бывает окрошка с соле-
ными грибами (вместо огурцов). Встречаются 
и такие экзотические варианты, как окрошка 
с подкопченной олениной и дайконом 
(японской редькой).
Еще один традиционный русский специали-
тет – зеленые щи с яйцом. Для этого блюда 
варят и охлаждают картофель, нарезанный 
маленькими кубиками. Огурцы, яйца и зеле-
ный лук режут так же, как для окрошки. 
Протертый щавель и шпинат соединяют 
с отваром, добавляют холодную кипяченую 
воду или холодный бульон. Щи заправляют 
сметаной, солью, сахаром, лимонной кисло-
той по вкусу и добавляют остальные ингре-
диенты плюс укроп. Холодные щи готовят 
также с мясом, используя нежирный мясной 
бульон, или с рыбой. Варят их даже из одного 
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Холодный 
свекольник 
с кефиром, яйцом 
и укропом.
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шпината или только из щавеля. В этом случае 
во время варки добавляют лимонную кислоту 
либо лимонный сок.
Вплоть до начала ХХ века редкий летний суп 
в России мог сравниться по популярности 
с ботвиньей. Известно, что большим поклон-
ником ботвиньи был А. С. Пушкин. В жаркое 
время ее включали в меню московского 
Английского клуба, славившегося своими 
обедами на всю страну. Приезжавшим 
в Москву иноземцам ботвинью представляли 
как королеву русских супов. Французский 
писатель Теофиль Готье сообщал о ней следу-
ющее: «Каждый народ, даже когда его захва-
тывает единообразие цивилизованного мира, 
сохраняет свой особый вкус, и несколько 
блюд, пахнущих его родной почвой, преоб-
ладают в его рационе, несмотря на то что 
иностранцы с трудом понимают, что у них 
приятный вкус. Так, холодный суп, где в аро-
матизированном бульоне с уксусом и сахаром 
плавают одновременно кусочки рыбы и льда, 
удивит самое экзотическое нёбо... Впрочем, 
этот суп подается только летом, говорят, что 
он освежает, и русские его очень любят».
Во времена Пушкина ботвинью готовили со 
свежей белугой, осетриной, балыком, суда-
ком, треской и – почти непременно – раковы-
ми шейками. В наши дни используют также 
крабовое мясо и другие морепродукты. 
В остальном технология почти не изменилась: 
рыбу варят и охлаждают; шпинат и щавель, 
сваренные раздельно, протирают через сито, 
огурцы нарезают короткой соломкой, хрен 
натирают на терке, лук нашинковывают. Пюре 
из шпината и щавеля соединяют, добавляют 
соль, сахар (иногда еще тертую лимонную 
цедру) и разводят квасом. Правда, нынешние 
кулинарные книги рекомендуют ботвинью 
и рыбу подавать по отдельности, равно как 
и кубики льда.
В мясной и овощной окрошке хлебный квас 
порой заменяют молочной сывороткой, про-
стоквашей или квашеным молоком, обычно 
разбавляя их наполовину холодной водой.
Особая разновидность холодных супов – ягод-
ные и фруктовые. Любопытно, что в белорус-
ской и украинской кухне ягодный суп в старину 
назывался… холодцом. Вот, к примеру, как 
готовили холодец из малины. Размяв несколько 

Окрошка на 
кефире.
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Холодный 
клубничный суп 
с миндальными 
лепестками 
и мятой.
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стаканов малины, получившийся сок ягод (без 
мякоти) смешивали с водой и лимонным соком, 
добавляли полбутылки сухого белого вина, 
полстакана сахара и ставили в холодное место, 
пока сахар не растворялся полностью. Затем 
густые сливки взбивали в пену и перед пода-
чей смешивали с супом.
В наше время для фруктовых супов часто 
используют плоды цитрусовых. Мандарины 
и апельсины очищают от корок, разделяют 
на дольки или разрезают поперек на тонкие 
ломтики, удаляя семена, которые обладают 
горьким вкусом. Дольки и ломтики кладут 
в охлажденный отвар из фруктов, ягод, 
сиропа или сока.  Бананы, дыня, арбуз – 
также отличная основа для холодных супов. 

В некоторых национальных кухнях встреча-
ются фруктово-ягодные супы, приготовлен-
ные с добавлением разных круп, муки, карто-
фельного крахмала, сметаны или сливок. 
Иногда для придания пикантности фрукто-
вые супы «аранжируют» острыми специями. 
Это особенно характерно для южно-азиат-
ских кухонь. Еще там любят холодные супы на 
основе кокосового молока с разными добав-
ками – например, с кусочками курицы, с пер-
цем чили и грибами шитаке.
Европейские повара-новаторы предлагают 
авторские рецепты. Например, томатный суп 
со свежим базиликом и велюте из свеклы 
с островком из яблочного сорбета, над кото-
рым возвышается «парус» яблочного чипса. 
Другой впечатляющий вариант – суп-пюре 
из моркови, имбиря, репчатого лука и спе-
ций. Овощи, обжаренные и припущенные 
в курином бульоне с карри и красным пер-
цем, «пробиваются» в блендере. Затем супу 
дают остыть, сверху украшают его взбитыми 
сливками и подают с чипсами из корня сель-
дерея или с хлебными гренками. Не менее 
эффектен и суп, который готовят на овощ-
ном соке с редисом, огурцом, томатами-
черри и стеблем сельдерея, добавля 
небольшое количество винного уксуса 
и соуса табаско. Финальные штрихи, заверша-
ющие «картину», – кинза и ломтики авокадо.
В последние годы модным трендом стали 
фруктовые и овощные супы, которые готовят 
без тепловой обработки, зачастую используя 
технологии молекулярной кухни, т. е. подавая 
суп в виде пены. Подача новаторская – в бар-
ном стакане и даже в бокале для коктейлей. 
Вместо ложки предлагается соломинка. 
Есть и такие варианты: симбиоз холодного 
супа и жидкого овощного салата. Характерный 
пример – капуччино из зеленого горошка, 
спаржи, сельдерея и огурца, слегка присы-
панное паприкой. В качестве закуски к этому 
супу-салату предлагается мини-тост с мелко 
нарубленным редисом и болгарским перцем. 
При дегустации возникает ощущение бархат-
ной свежести…
В общем, куда бы ни забросил вас летний 
отдых, практически везде есть возможность 
смягчить телесный и душевный жар 
прохладным супом.

Фруктовый суп
в ананасе.

Визитная карточка и главный секрет притягательности стейк-
хаусов Chef Group – мясо бычков породы black angus, способы 
приготовления которого доведены до совершенства. Чтобы 
сделать вкус и аромат будущего стейка более насыщенным 
и ярким, а текстуру нежной, мясо выдерживают в соляных каме-
рах. Получается продукт сухого созревания – нежный, ароматный 
и с ореховым привкусом. Именно такое ценят гурманы.
Рестораны Chef Group славятся не только огромным выбором 
мясных блюд. Меню богато салатами и закусками, рыбой, десертами 
и специалитетами турецкой кухни, которой посвящён особый раздел. 
Одна из ярких особенностей стейк-хаусов Chef Group – подача зака-
зов в формате эффектных шоу от турецких поваров и официантов.
Заходите в рестораны «Шеф Стейк Хаус» и «Шеф Амазония», 
наслаждайтесь изысканными блюдами и незабываемой атмосферой, 
царящей не только в интерьерах, но и на просторных уютных летних 
верандах с живописными видами на город.

Мы всегда рады вам!

Вкусы Турции в Москве
Если вы планируете совершить гастрономическое 
путешествие по Москве, начните с визита в ресто-
раны Chef Group. Два премиальных ресторана, 
«Шеф Стейк Хаус» и «Шеф Амазония», оставят 
воспоминания на долгое время! За оригинальностью 
и аутентичностью рецептов здесь внимательно 
следят повара из Стамбула.

АДРЕСА:
«Шеф Стейк Хаус»
Москва, Кутузовский просп., д. 2/1, с. 6

«Шеф Амазония»
Москва, ул. Лесная, д. 20, с. 5

Сайт: https://chefrestoran.ru/ 
Телефон: +7 (495) 785-85-58
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Удобство 
и комфорт

VIP-залы Шереметьева созданы для тех, кто доро-
жит временем, превыше всего ценит комфорт 
и эстетику. Это обслуживание высочайшего класса, 
чтобы каждый перелёт, будь то семейное путеше-
ствие или командировка, прошёл в комфортных 
условиях и доставил только удовольствие. Сервис 
VIP-залов позволяет отправлять в путешествия детей 
и пожилых людей без вашего сопровождения. 
Сотрудники сервиса позаботятся об их удобстве, 
сопроводят до посадки в самолёт, передадут под 
персональное внимание бортпроводника в самолёте.

VIP-обслуживание:
• пребывание в комфортабельных залах ожида-

ния премиум-класса;
• персональное прохождение предполётных 

формальностей;
• регистрация билетов, упаковка и оформление 

багажа;
• доставка пассажиров от здания аэровокзала 

к месту стоянки воздушного судна на 
комфортабельных микроавтобусах премиум-
класса Mercedes-Benz Sprinter;

• встреча пассажиров при выходе из воздушного 
судна, доставка пассажиров до здания аэровок-
зала на комфортабельных микроавтобусах 
премиум-класса Mercedes-Benz Sprinter;

• сопровождение прибывшего пассажира 
до VIP-зала;

• выдача багажа прилетевшему пассажиру непо-
средственно в VIP-зале или на выходе из него;

• доставка багажа и ручной клади до автомо-
биля при необходимости;

• возможность  комфортного  ожидания 
в VIP-зале для встречающих;

• ресторан и барная зона;
• апартаменты класса люкс для сна;
• переговорные комнаты;
• детские игровые и пеленальные комнаты;
• услуги бизнес-центра (интернет, телефон, 

пресса, принтер и др.);
• Wi-Fi, TV.

В VIP-залах аэропорта Шереметьево вам 
обеспечат персональное обслуживание 
на вылет и прилёт: индивидуально заре-
гистрируют на рейс, помогут пройти 
пограничный и таможенный контроль.

VIP-зал терминала B.



VIP- и бизнес-залы аэропорта Внуково

VIP- И БИЗНЕС-ЗАЛЫ АЭРОПОРТА ВНУКОВО – 
ЭТО ВНИМАНИЕ К ДЕТАЛЯМ И ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ СЕРВИСА

НА ВСЕХ ЭТАПАХ ОБСЛУЖИВАНИЯ ПАССАЖИРОВ.

Бизнес-зал VIP Lounge, терминал А

Для пассажиров, путешествующих как по России, так и по международным направлениям. 
Расположен на 3-м этаже терминала А, в общей зоне.

Бизнес-зал ART Lounge, терминал А

Для пассажиров, вылетающих по международным направлениям.

online-бронирование

 услуги VIP-залов

• уютный зал ожидания;

• персональное прохождение 
предполетных и постполетных 
формальностей;

• регистрация и оформление багажа

 непосредственно в VIP-зале;

• барное обслуживание;

• перевоз к борту самолета  и от 
него отдельным комфортабельным 
транспортом;

• возможность присутствия 
провожающих и встречающих в зале;

• TV, Wi-Fi, пресса;

• VIP-парковка.

VIP-залы аэропорта обеспечат персональное обслуживание
на вылет и прилет, гости проведут время в камерной
обстановке, не пересекаясь с основным пассажиропотоком.

Индивидуальное сопровождение

При заказе данной услуги сотрудники VIP Lounge 
помогут вам и сопроводят при прохождении всех 
формальностей в терминале, чтобы ваше пребыва-
ние в аэропорту прошло максимально комфортно.

Заказать услуги можно
круглосуточно:

по телефону круглосуточной службы
поддержки +7 (495) 255-21-21;

отправив запрос по электронной почте на адрес
vip@vip-vnukovo.com;

оформив онлайн-заказ на сайте vnukovo.ru.

 услуги бизнес-залов:

• комфортабельный и просторный зал 
ожидания;

• шведский стол с широким выбором 
горячих и холодных блюд;

• алкогольные и безалкогольные 
напитки в ассортименте;

• душевые комнаты;

• массажные кресла;

• детская зона;

• TV, Wi-Fi, пресса.

Бизнес-зал Prokofiev Lounge, терминал А

Для пассажиров, путешествующих по России.



Зал повышенной комфортности 
АО «Аэропорт Абакан»

имени Героя Советского Союза В. Г. Тихонова

ЛЮБОЙ АВИАПЕРЕЛЕТ СОПРЯЖЕН С МАССОЙ РАЗЛИЧНЫХ УТОМИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕДУР И ФОРМАЛЬ-
НОСТЕЙ, КОТОРЫЕ ОТНИМАЮТ ДРАГОЦЕННОЕ ВРЕМЯ. ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЧАСЫ 
ПЕРЕД ВЫЛЕТОМ С ПОЛЬЗОЙ И КОМФОРТОМ В ЗАЛЕ ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ ВОЗДУШНОЙ 
ГАВАНИ ХАКАСИИ. ЗДЕСЬ ЕСТЬ ВСЁ НЕОБХОДИМОЕ, ЧТОБЫ ПОСТОЯННО ДЕРЖАТЬ РУКУ НА ПУЛЬСЕ 
ДЕЛОВОЙ АКТИВНОСТИ И ПРОВЕСТИ ВРЕМЯ ОЖИДАНИЯ В АТМОСФЕРЕ СПОКОЙНОГО ОТДЫХА. 

Местоположение: правое крыло здания 
аэровокзала, тел.: +7 (913) 449-38-26
Комплекс услуг предусматривает:
• встречу пассажира (пассажиров) у трапа самолета;
• отдельное прохождение всех пред- и послеполет-

ных формальностей;

• Wi-Fi, телевидение, прессу;
• перевоз пассажиров спецтранспортом к трапу 

самолёта и от него;
• отдельный паркинг для автотранспорта;
• горячие и холодные напитки в ассортименте;
• шведский стол.

Тел.: 8-800-550-91-47              Email: info@abakan.aero 
http://abakan.aero/      https://vk.com/abakan.aero      https://ok.ru/group/52138116186309 

Обслуживание пассажиров в зале повышенной 
комфортности для физлиц
• за 1 взрослого пассажира от 12 лет – 3 960 руб.
• за 1 ребенка от 2 до 12 лет – 1 980 руб.
Обслуживание лиц встречающих/провожающих пасса-
жиров в зале повышенной комфортности (при наличии 
свободных мест)
• за 1 взрослого человека от 12 лет – 3 350 руб.
• за 1 ребенка от 2 до 12 лет – 1 675 руб.
Тариф за предоставление комнаты индивидуального 
ожидания пассажирам, являющимися пассажирами 
бизнес-класса, программ лояльности авиакомпаний, 
программ проходов в бизнес-залы

• за 1 взрослого человека от 12 лет – 2 000 руб.
• за 1 ребенка от 2 до 12 лет – 1 000 руб.
Тариф за обслуживание пассажиров в комнате индиви-
дуального ожидания, желающих воспользоваться услу-
гой зала повышенной комфортности, не являющимися 
пассажирами бизнес-класса, программ лояльности ави-
акомпаний, программ проходов в бизнес-залы
• за 1 взрослого человека от 12 лет – 5 800 руб.
• за 1 ребенка от 2 до 12 лет – 2 900 руб. 
Тариф за специальное обслуживание в VIP-зале – 
8 500 руб.
Тариф за специальное обслуживание лиц встречаю-
щих/провожающих пассажиров в VIP -зале – 5 400 руб.

Для пребывания пассажиров международных 
воздушных авиалиний аэропорта Архангельск 
работает бизнес-зал, расположенный на 
3-м этаже павильона № 1. Услугами зала 

могут воспользоваться все пассажиры, выле-
тающие международными чартерными рейса-
ми. Для посетителей бизнес-зала доступны 
услуги «шведского стола», кабельное ТВ, Wi-Fi.

Международный 
аэропорт 
Архангельск 

им. Ф.А. Абрамова

Добро пожаловать в аэропорт Архангельск!

Для комфортного пребывания пассажиров 
внут ренних воздушных авиалиний аэропорта 
Архангельск работает бизнес-зал, расположен-
ный на 2-м этаже павильона № 3, а также зал 
повышенной комфортности, расположенный на 
1-м этаже павильона № 1.
Пространство бизнес-зала разделено на функ-
циональные части: зона «шведского стола» 
и зона отдыха. Интерьер зала выдержан в лако-
ничном функциональном стиле, оборудован 
мягкой комфортабельной мебелью. Вниматель-
ный и доброжелательный персонал окажет 
содействие в вопросах, касающихся вашей 
поездки, дополнительно сообщит о том, что 
началась посадка в самолёт.

Услугами зала повышенной комфортности могут 
воспользоваться вылетающие и прилетающие 
пассажиры. Предлагается организация и обслу-
живание встреч бизнес-делегаций.

Вас встретит дружелюбный квалифицирован-
ный персонал, готовый оказать содействие 
в вопросах, касающихся вашей поездки. Здесь 
вы можете приятно провести время, отдохнуть, 
подготовиться к предстоящему полёту.

Телефоны для справок: 
8 (8182) 608-999 (доб. 12-26); 
8 (8182) 608-999 (доб. 18-63); 
+7 (9809) 813-736. 

ГОСТИ АЭРОПОРТА ПЕРЕД ВЫЛЕТОМ МОГУТ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ УСЛУГАМИ БИЗНЕС-
ЗАЛОВ И ЗАЛА ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ АЭРОПОРТА АРХАНГЕЛЬСК. 



Бизнес-терминал:  тел. (3852) 543-005

Мы рады видеть вас!

Международный аэропорт Барнаул 

им. Г.С. Титова

Мы всегда рады видеть вас и пред-
лагаем следующие услуги*:

• регистрация билетов, оформление 
багажа и ручной клади;

• ожидание посадки в самолет 
в бизнес-зале;

• круглосуточный приём 
предварительных заявок на 
обслуживание пассажиров;

• бар;
• доставка пассажиров к самолету 

и от самолета на микроавтобусе;
• предоставление полной и достоверной 

информации о рейсах (прилет/вылет);
• городская телефонная связь, 

печатная продукция, телевизор, 
бесплатный Wi-Fi.

* Услугами бизнес-терминала могут вос-
пользоваться только пассажиры на вну-
тренних воздушных линиях, так как пункт 
пропуска через границу располагается 
в международном секторе аэропорта.

ПРЕДЛАГАЕТ ПАССАЖИРАМ ВНУТРЕННИХ РЕЙСОВ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
В БИЗНЕС-ТЕРМИНАЛЕ, КОТОРЫЙ НАХОДИТСЯ В ПРАВОМ КРЫЛЕ 

ЗДАНИЯ АЭРОВОКЗАЛА.

Бизнес-зал аэро-
порта Благовещенск 
рассчитан на ком-
фортное пребыва-
ние до сорока пас-
сажиров.  Гостям 
бизнес-зала доступ-
н ы  с к о р о с т н о й 
Wi -F i ,  просмотр 
т е л е п р о г р а м м , 
пресса ,  а  также 
прохладительные 
напитки и лёгкие 
закуски, обеды по 
системе «шведский 
стол». За дополнительную плату можно при-
обрести алкогольные напитки. Посадка на 
самолёт осуществляется через специальный 
выход с доставкой к борту на индивидуальном 
транспорте. В бизнес-зале аэропорта Благове-
щенск действуют программы лояльности Grey 
wall, On Pass, Every Lounge, Golden Key, 
RusPriority, Persona.aero, а также программы 
лояльности авиакомпаний «Уральские авиали-

Международный аэропорт Благовещенск 
имени Н.Н. Муравьева-Амурского 

АЭРОПОРТ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ В 15 КМ К СЕВЕРО-ЗАПАДУ 
ОТ БЛАГОВЕЩЕНСКА, В 3,5 КМ ОТ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ГРАНИЦЫ С КИТАЕМ. 

нии», «S7 Airlines» 
и «Аврора».

Стоимость пребыва-
ния в бизнес-зале 
аэропорта Благове-
щенск – 5300 рублей 
за три часа. 

В 2023 году компа-
ния-оператор аэро-
порта ООО «АБС 
Б л а г о в е щ е н с к » 
приступит к строи-
тельству  нового 

терминала внутренних и международных 
воздушных линий. В рамках проекта будет 
построен аэровокзал площадью не менее 
25 тыс. м2 с пропускной способностью не 
менее 600 пассажиров в час. Завершение 
строительства и ввод в эксплуатацию запла-
нированы на 2025 год.

Подробности на сайте: bqs.aero 



Вылет
Пассажир должен прибыть в аэропорт не позднее, 
чем за 1,5 часа до вылета. За 40 минут до вылета 
регистрация заканчивается.
По прибытии в VIP-зал пассажир проходит реги-
страцию на рейс и сдаёт багаж, после чего он 
может воспользоваться услугами VIP-зала*. 
Посадка в самолет начинается за 20-30 мин до 
вылета. Пассажиров VIP-зала доставляют до трапа 
самолета на специальном микроавтобусе.

Прилёт
Пассажира встречают у борта самолета. Микроав-
тобус и агент с табличкой «VIP» будут ожидать вас 
у трапа. Пассажир должен подойти к агенту, 
назвать свою фамилию, передать багажные бирки. 
Агент доставит пассажиров на микроавтобусе 
в VIP--зал, а их багаж будет доставлен к входу 
в VIP-зал.
*Услуги бара не входят в стоимость обслуживания.

Аэропорт Бугульма
Зал повышенной комфортности изолирован от других помещений и имеет 

отдельный вход в правой части аэровокзального комплекса аэропорта Бугульма. 
До входа в VIP-зал пассажиры могут доехать на личном автомобиле.

Стоимость обслуживания в зале повышенной комфортности аэропорта Бугульма 
(внутренние рейсы): тариф «Взрослый»: вылет – 3480 руб., прилёт – 2520 руб.



К услугам и в распоряжении гостей бизнес-зала 
аэропорта Победилово:

• индивидуальное обслуживание;

• информационное обеспечение;

• TV и пресса;
• услуги телефонной связи;
• беспроводной доступ в интернет (Wi-Fi);
• бар, горячие и прохладительные напитки.

Информационная служба: +7 (8332) 25-48-05
www.pobedilovo43.ru

Аэропорт Победилово 
(г. Киров)

ПОКУПКА АВИАБИЛЕТОВ   
Как это ни печально, но мошенничество в мире авиабилетов 
случается довольно часто. На мошенническом сайте можно 
купить авиабилет, а деньги потом «потеряются». Вернуть их 
в таких случаях практически невозможно – а это и потраченное 
время, и расстроенные нервы.
А вот онлайн-покупка авиабилетов в мобильном приложении 
аэропорта – это выгодно,  удобно и безопасно. Билет можно 
купить в любую точку мира. Сервис работает по надёжной 
системе бронирования, да и предъявить претензии в случае 
сбоев всегда есть к кому.

БРОНИРОВАНИЕ VIP-ОБСЛУЖИВАНИЯ
Хотите получить VIP-обслуживание при вылете из казанского 
аэропорта по приятной цене? Сейчас мы расскажем лайф-хак. 
В аэропорту «Казань» несколько бизнес-залов и лаунжей. Терми-
нал №2 предлагает пассажирам зал повышенной комфортно-
сти и ресторан Gabdulla Tukai Lounge. А для тех, кто хочет 
получить более индивидуальный сервис, – VIP-зал. В термина-
ле 1А при вылете международными рейсами к вашим услугам 
бизнес-зал, откуда можно вылететь, к примеру, в Стамбул 
с большим комфортом – здесь даже есть душ!
В залах предоставляются закуски и национальная выпечка, безал-
когольные напитки, автоматические массажные кресла, свежая 
пресса, телевизор, Wi-Fi и прочие радости жизни.

Интерактивные «лайф-хаки» 
от аэропорта Казань  
Как известно, в условиях пандемии covid-19 на рост 
числа заболевших влияет количество контактов 
между людьми. И в этой связи аэропортом Казань 
разработаны различные новые сервисы и про-
граммные продукты, позволяющие получать услуги 
без непосредственного взаимодействия с сотруд-
никами аэропорта, а также минимизирующие 
прямые контакты между самими пассажирами.

Чтобы забронировать бизнес-зал со скидкой 10% – 
воспользуйтесь мобильным приложением 

аэропорта Казань.
Доступно для iOS и Android. 



Бизнес-зал аэропорта Курган

Светлый, комфортный, просторный — он 
разделён на две функциональные части. 
В одной мягкие диваны и большой теле-
визор, в другой — уютное кафе. За изящ-
ным столиком в удобном кресле можно 
выпить кофе или чай, соки или воду, а 
также перекусить.

Время перед рейсом пролетит быстро, 
если ознакомиться с деловой прессой.

Регистрация билетов и багажа произво-
дится непосредственно в бизнес-зале. Для 

пассажиров предусмотрены индивидуаль-
ный предполетный досмотр, отдельная 
комплектация багажа, резервирование 
мест бизнес-класса в салоне воздушного 
судна с учётом пожелания пассажира, 
сопровождение клиента на борт.

В соответствии с действующим прейску-
рантом услугами бизнес-зала аэропорта 
Курган могут воспользоваться и пасса-
жиры с билетами экономического 
класса, а также встречающие и прово-
жающие их лица.

В ОЖИДАНИИ ПОЛЁТА МОЖНО ПРИЯТНО ПРОВЕСТИ ВРЕМЯ 
В БИЗНЕС-ЗАЛЕ АЭРОПОРТА КУРГАН.

Тел.: 8 (3522) 478–478, +7 (912) 830-83-51
https://airkurgan.ru/

В бизнес-зале аэропорта Магнитогорск вам обеспе-
чат персональное обслуживание. Внимательный 
и доброжелательный персонал позаботится 
о вашем комфорте, поможет в решении вопросов, 
касающихся перелёта, сообщит о времени начала 
посадки в самолёт.

Комплекс услуг:
• персональная встреча пассажира у трапа самолё-

та по прилёте;
• отдельное прохождение всех предполётных 

формальностей;
• Wi-Fi;
• свежая пресса;
• доставка пассажира отдельным комфортабель-

ным автобусом к аэровокзалу по прилёте 
в первоочередном порядке; 

• TV;
• доставка пассажира отдельным комфортабель-

ным автобусом к воздушному судну в последнюю 
очередь перед вылетом;

• индивидуальная маркировка багажа PRIORITY;
• предоставление горячих и прохладительных 

напитков;
• предоставление чайного набора.

Воспользоваться услугами бизнес-зала могут 
пассажиры:
• забронировавшие авиабилеты авиакомпаний – 

партнёров бизнес-класса;
• держатели привилегированных карт авиакомпа-

ний-партнёров, как часто летающие пассажиры;
• оплатившие по наличному или безналичному рас-

чёту обладатели билетов эконом-класса.

БИЗНЕС-ЗАЛ 

АЭРОПОРТА МАГНИТОГОРСК

Мы рады каждому клиенту и готовы к плодотворному сотрудничеству.
Добро пожаловать!

Тел.: 8 (3519) 299-441 (круглосуточно)      E-mail: sop@airmgn.ru

БИЗНЕС-ЗАЛ АЭРОПОРТА МАГНИТОГОРСК СОЗДАН ДЛЯ ТЕХ, 
КТО ДОРОЖИТ ВРЕМЕНЕМ, ПРЕВЫШЕ ВСЕГО ЦЕНИТ КОМФОРТ 

И ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ОБСЛУЖИВАНИЮ.



В VIP-зале каждый найдет всё необходимое, чтобы 
провести время ожидания до вылета или встречи 
гостей с максимальным комфортом. Для детей пред-
усмотрена специальная игровая зона. Работает бар 
с богатым выбором закусок и напитков. VIP-зал явля-
ется участником программы Priority Pass и Lounge Key.
• Отдельный вход с привокзальной площади 

с возможностью индивидуального подъезда 
автотранспорта

• Индивидуальная регистрация на рейс, уско-
ренное прохождение предполетного досмотра

• Комфортные и просторные залы 
ожидания на двух этажах

• Доставка пассажиров от VIP-зала к трапу 
воздушного судна на микроавтобусе повы-
шенной комфортности

• Выдача багажа прилетевшим пассажирам 
непосредственно в VIP-зале или на выходе 
из VIP-зала

• Круглосуточная служба приёма заказов 
и поддержки пассажиров

• A la carte (по предварительному заказу)
• Возможность комфортного ожидания 
 в VIP-зале для встречающих
• Упаковка багажа
• Интернет (Wi-Fi), телевидение
• Возможность проведения встреч в перего-

ворной комнате
• Молитвенная комната
• Чай, кофе, прохладительные напитки

ОЖИДАНИЕ С КОМФОРТОМ
VIP-зал Международного аэропорта Махачкала распахнул двери после продолжительного 
ремонта. Зал находится в правом крыле Терминала А и располагает отдельным входом. 
Здесь пассажиров встречают сотрудники, которые заботятся о комфортном пребывании 
VIP-гостей с момента прибытия к терминалу до посадки на борт воздушного судна. 

Информационная служба
8 (8722) 55-55-00, доб. 781                                                                      8 (928) 300-67-67

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!

VIP-ОБСЛУЖИВАНИЕ

VIP-ЗАЛ
• Федеральные и международные вылеты
• Отдельный вход
• Конференц-зал
• Банкетный зал
• Персональная доставка пассажиров
• Wi-Fi free
• Отдельные стойки регистрации

БИЗНЕС-ЗАЛ
• В секторе федеральных вылетов
• Фуршетный стол
• Алкогольные напитки
• Wi-Fi free
• Массажная зона Yamaguchi
• Деловая пресса

Международный аэропорт 
Бегишево им. Н.В. Лемаева

www.nbc.aero



VIP-ЗАЛ АЭРОПОРТА НАДЫМ

Пассажирам, которые ценят свое время, предпочитают комфорт и отсутствие суеты, 
предлагаем воспользоваться VIP-залом аэропорта, располженным на 
привокзальной площади в правой части «Зала регистрации № 2», с отдельным входом, 
индивидуальным подъездом и паркингом.

К услугам пассажиров Vip-зала:
• комфортабельный и просторный зал ожидания;
• индивидуальная регистрация на рейс, ускорен-

ное прохождение предполетного досмотра;
• сопровождение пассажира в VIP-зале;
• доставка пассажира от VIP-зала к трапу самоле-

та отдельным микроавтобусом повышенной 
комфортности;

• персональная встреча и доставка пассажира 
от трапа самолета в VIP-зал специальным 
транспортом;

• индивидуальная информация;
• бесплатный доступ к сети Wi-Fi;
• просмотр TV-программ;
• аренда конференц-зала.

Путешествуйте с комфортом!

Тел.: 8 (3499) 545-419, 8(3499)545-407          e-mail: oao_nap@mail.ru
             nap_sop_c@mail.ru       www.avianadym.ru

• комфортная зона ожидания;
• Wi-Fi, ТВ;
• горячие напитки и лёгкие закуски;
• возможность заказа блюд по меню 

(за дополнительную плату).

Бизнес-зал «Сияние» 

Гран-при архитектурной 
премии Best Office Awards, 
победитель в номинации 
«Авторский дизайн»

УСЛУГАМИ БИЗНЕС-ЗАЛА 
МОГУТ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ:
• пассажиры, вылетающие бизнес-классом 

в рамках заключённых договоров с авиа-
компаниями;

• владельцы карт лояльности авиакомпаний 
в рамках заключённых договоров с авиа-
компаниями;

• пассажиры-участники программ «Аэрофлот 
Бонус», Persona.Aero, ON PASS, Grey Wall, 
Every Lounge в соответствии с условиями 
программ лояльности;

• пассажиры, оплачивающие услугу самосто-
ятельно;

• ветераны Великой Отечественной войны, 
бывшие несовершеннолетние узники фашиз-
ма и жители блокадного Ленинграда в 
сопровождении одного сопровождающего.

+7 (3494) 93-17-84
lounge@nux.aero
https://nux.aero



Услуги, предоставляемые в Зале повышен-
ной комфортности:
• специальная стойка регистрации;
• индивидуальный пункт досмотра и сопровожде-

ние до воздушного судна;

• интернет (Wi-Fi), телевидение;
• печатные издания;
• чай, кофе, минеральная вода.

С организациями возможно заключение 
договора.

Международный аэропорт Орск
ПРИ ВЫЛЕТЕ ИЗ АЭРОПОРТА ОРСК ВЫ МОЖЕТЕ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ УСЛУГАМИ 
ЗАЛА ПОВЫШЕННОЙ КОМФОРТНОСТИ. ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ, 
УЮТНАЯ ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНАЯ ОБСТАНОВКА, КОМПЛЕКС ПРЕДОСТАВЛЕННЫХ 
УСЛУГ СДЕЛАЮТ ОЖИДАНИЕ ВЫЛЕТА НАИБОЛЕЕ КОМФОРТНЫМ ДЛЯ ВАС.

Обращайтесь к диспетчеру Службы организации перевозок: 8 (3537) 20-33-24
e-mail: orskavia@mail.ru



Пройти регистрацию, выбрать лучшее 
место в самолёте, оформить и упаковать 
багаж – всё это можно доверить компе-
тентным сотрудникам. Персональное про-
странство для комфортного ожидания, раз-
нообразное меню в зоне шведского стола, 
услуги телефонной связи, ксерокс, факс, 
беспроводной интернет Wi-Fi. Статус ваше-
го рейса контролируется администратора-
ми бизнес-зала, на борт самолёта вас доста-
вят в числе последних пассажиров, а по 
прилёте вас будет ожидать личная встреча.
Бизнес-зал международного аэропорта 
Сургут имеет все условия для уютного 
ожидания вылета. Обособленный от 

общего пассажиропотока вход, отдельное 
ожидание вылета и доставка к борту воз-
душного судна на микроавтобусе органи-
зованы с учётом всех рекомендаций 
Роспотребнадзора. Комфортная площадь 
зала позволяет в полной мере соблюсти 
социальное дистанцирование.
Дети до двух лет обслуживаются бесплат-
но, дети от 2 до 12 лет – со скидкой 50% 
от взрослого тарифа.
Посетить бизнес-зал могут пассажиры 
бизнес-класса, держатели карт лояльно-
сти авиакомпаний и все желающие, 
готовые предварительно рассчитаться 
наличными средствами.

Добро пожаловать! Телефон бронирования: 8 (3462) 770-005.

Бизнес-зал Международного аэропорта 

Сургут имени Ф.К. Салманова

ТРУДНО ПРЕДСТАВИТЬ СОВРЕМЕННЫЙ АЭРОПОРТ БЕЗ КОМФОРТАБЕЛЬНОГО 
ЗАЛА ДЛЯ VIP-ПЕРСОН. ОТДЕЛЬНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ, ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

И РЕГИСТРАЦИЯ, СОВРЕМЕННЫЙ ИНТЕРЬЕР, ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ТРАНСФЕР 
ОТ БОРТА И НА БОРТ САМОЛЁТА – ЭТО ЛИШЬ ЧАСТЬ ПРИВИЛЕГИЙ, КОТОРЫЕ 

ДОСТУПНЫ ПАССАЖИРАМ БИЗНЕС-ЗАЛА АЭРОПОРТА СУРГУТА.

Здесь есть собственная развитая инфра-
структура, стойка регистрации и паспорт-
ного контроля. Клиенты VIP-зала могут 
значительно сократить время оформле-
ния, избежать очереди, сохранить конфи-
денциальность, поработать и провести 
деловую встречу в конференц-зале.
В основе высокого качества обслуживания 
VIP-зала – индивидуальный подход 
к каждому пассажиру. 
Преимущества клиентов VIP-зала 
аэропорта Саранск:
• индивидуальный подъезд и парковка для 

автотранспорта гостей;
• встреча пассажиров у входа в VIP-зал;

• индивидуальная регистрация пассажиров 
и багажа;

• отдельное прохождение предполётных/ 
послеполётных формальностей;

• конференц-зал;
• доставка пассажиров и багажа к борту и от борта 

воздушного судна на комфортабельном 
индивидуальном транспорте;

• выдача багажа прилетевшему пассажиру 
непосредственно в VIP-зале или на выходе 
из VIP-зала;

• доставка багажа и ручной клади до автомобиля;
• возможность комфортного ожидания в VIP-зале 

для встречающих;
• упаковка багажа;
• чай, кофе, прохладительные напитки;
• широкий выбор кондитерских изделий;
• свежая пресса.

ВИП-зал аэропорта Саранск
ТЕМ, КТО ЧАСТО ЛЕТАЕТ НА САМОЛЕТАХ, ХОРОШО ИЗВЕСТНО, КАКАЯ 
СУЕТА ПРОИСХОДИТ В АЭРОПОРТУ. ТРУДНО НЕ ТОЛЬКО ОТДОХНУТЬ, НО 
И СОСРЕДОТОЧИТЬСЯ. ЕСЛИ ВЫ ИЩЕТЕ КОМФОРТ, МОЖЕТЕ ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
НАШИМИ УСЛУГАМИ VIP-ЗАЛА ВНУТРИ ТЕРМИНАЛА А АЭРОПОРТА САРАНСК. 



Международный аэропорт 
Ульяновск (Баратаевка)

Email: vip@ulk.aero     Тел.: (8422)58-18-48     www.ulk.aero 
   

В бизнес-зале обслуживаются следующие 
категории пассажиров:
• пассажиры бизнес-класса на рейсы авиакомпа-

ний, заключивших договор на предоставление 
услуг по обслуживанию пассажиров в бизнес-
зале с АО «Аэропорт Ульяновск» – бесплатно;

• пассажиры заказных и чартерных рейсов 
по заявкам;

• пассажиры эконом-класса, желающие восполь-
зоваться услугами бизнес-зала, за наличный рас-
чёт в соответствии с установленными тарифами.

К услугам пассажиров бизнес-зала:
• комфортабельный и просторный зал;
• прохождение регистрации, оформление багажа 

и ручной клади непосредственно в зале;
• ускоренное прохождение предполётных 

контролей;

• бесплатный беспроводной доступ к сети 
интернет (Wi-Fi);

• справочная информация о движении 
воздушных судов;

• просмотр TV-программ;
• чайный шведский стол;
• телефонная связь;
• доставка пассажира от трапа (к трапу) самолёта 

на комфортабельном микроавтобусе;
• посадка на борт воздушного судна после 

пассажиров экономического класса;
• доставка на посадку провожающих/

встречающих по заявке.

Услугами бизнес зала аэропорта могут 
также воспользоваться владельцы карт 
Priority Pass, Lounge Key, Diners Club, 
Dragon Pass.

В международном аэропорту Ульяновск (Баратаевка) пассажиры имеют возможность 
воспользоваться услугами комфортабельного бизнес-зала, оборудованного системой 
кондиционирования, просторным залом ожидания и мягкой мебелью. Он расположен 
на первом этаже правого крыла здания аэровокзала и функционирует круглосуточно.

В КОМПЛЕКС УСЛУГ 
БИЗНЕС-ЗАЛА ВХОДИТ:
• индивидуальный подход 

к каждому пассажиру;
• свежая пресса;
• горячие и прохладитель-

ные напитки и кондитер-
ские изделия;

• Wi-Fi.

Пассажирам, вылетающим биз-
нес-классом, услуги бизнес-зала 
предоставляются бесплатно.

К УСЛУГАМ ПАССАЖИРОВ 
БИЗНЕС-КЛАССА 
В VIP-ЗАЛЕ:
• индивидуальный сервис 

и особый подход;
• гарантия конфиденциаль-

ности и безопасности;
• специальная стойка реги-

страции на рейсы и отдель-
ный вход в бизнес-зал;

• свежая пресса;
• горячие и прохладитель-

ные напитки, кондитер-
ские изделия;

• Wi-Fi.

В КОМПЛЕКС УСЛУГ 
VIP-ЗАЛА ВХОДИТ:
• отдельное помещение 

повышенной комфортно-
сти;

• напитки и кондитерские 
изделия;

• индивидуальный подход 
к каждому пассажиру;

• бесплатный Wi-Fi.

ИНФОРМАЦИЯ
Обслуживание пассажиров и 
провожающих начинается за два 
часа до вылета по расписанию.
Заявка на VIP- и бизнес-обслужи-
вание подаётся за три рабочих 
дня до вылета. Оплата услуг VIP- 
и бизнес-залов производится по 
наличному и безналичному рас-
чёту. Оплату наличными можно 
произвести заранее или в день 
обслуживания непосредственно в 
кассе спецобслуживания, которая 
расположена в бизнес-зале аэро-
порта «Байкал» на втором этаже.

Международный аэропорт «Байкал» 
Приглашаем вас воспользоваться услугами бизнес- и VIP-залов. Просторные 

и комфортабельные залы ожидания расположены на втором этаже аэровокзала.

КОНТАКТЫ:
тел.: +7 (3012) 22-79-59; +7 (3012) 22-71-41

email: mail@airportbaikal.ru (в теме письма: «Заявка на VIP/Бизнес-обслуживание»)



Зал официальных лиц 
и делегаций (ЗОЛиД)
В ЗОЛиД производится обслуживание пассажиров 
международных и внутренних воздушных линий, 
статус ЗОЛиД сохраняется для обслуживания офи-
циальных лиц и делегаций. Пассажирами осталь-
ных категорий ЗОЛиД используется как зал 
повышенной комфортности.

Клиентам зала официальных лиц и делегаций 
предоставляются следующие услуги:
• размещение официальных лиц и их сопрово-

ждающих;
• информационное обеспечение авиаперево-

зок пассажиров и багажа;
• регистрация пассажиров, оформление бага-

жа и ручной клади;
• прохождение процедур предполетного досмо-

тра пассажиров, их ручной клади и багажа;
• доставки пассажиров к борту (от борта) 

ВС на комфортабельном микроавтобусе;
• при сбойных ситуациях (задержка рейса на 

прилёт/вылет) информирование пассажира 
по телефону;

• предоставление факсимильной, телефонной 
связи и беспроводного интернета (Wi-Fi);

• встреча пассажира (по заявке) с именной 
табличкой у борта ВС;

• вызов такси (по заявке);
• размещение пассажира в гостинице аэро-

порта или города (по заявке);
• обслуживание в баре. 

Международный аэропорт 
Ханты-Мансийск

Бизнес-зал
Услугами бизнес-зала могут воспользоваться:
• пассажиры, вылетающие бизнес-классом 

(в рамках заключенных договоров с авиа-
компаниями);

• пассажиры – участники бонусных программ 
авиакомпаний;

• пассажиры – владельцы золотой или плати-
новой карты.

Пассажирам предоставляются следующие услуги:
• информация о рейсах;
• регистрация, оформление багажа и ручной 

клади;
• доставка на борт воздушного судна произво-

дится специальным транспортом после посад-
ки пассажиров экономического класса;

• прохождение процедур предполетного 
досмотра;

• возможность просмотра ТВ-программ;
• беспроводной интернет (Wi-Fi);
• чай, кофе, прохладительные напитки, холод-

ные закуски.

Более подробную информацию можно получить на сайте http://ugraavia.ru/



Уютный и комфортабельный зал повышенной комфортности предлагает комплекс 
услуг по вылете и прилёте, в том числе:

• индивидуальная регистрация на рейс;
• приоритетная доставка к борту (от борта) самолёта пассажира и его багажа;
• комфортабельный зал ожидания, горячие и прохладительные напитки;
• хорошие условия ожидания для встречающих и провожающих лиц;
• конференц-зал на 12 человек;
• возможность подъезда личного автотранспорта к специальному входу.

В VIP-зале доступен сервис проводов в путешествие детей и пожилых людей без участия 
сопровождающих лиц. Сотрудники сервиса сопроводят клиента до посадки в самолёт 
и передадут под персональное внимание бортпроводника на воздушном судне.
Контактный телефон: (8352) 22-94-70

Зал повышенной комфортности 
международного аэропорта Чебоксары 
имени А.Г. Николаева

Для официальных делегаций, 
корпоративных клиентов и пассажиров

Преимущества клиентов бизнес-зала

• Регистрация пассажиров на отдельно выделенной стойке. • Индивидуальное прохождение 
предполетного досмотра. • Возможность предоставления транспорта для доставки пассажиров 

заказчика к борту воздушного судна и от него. • TV, журналы. • Конференц-зал.

Международный аэропорт Чита
предлагает обслуживание в бизнес-зале на втором этаже аэровокзала 

внутренних воздушных линий (общий вход).

Тел.: +7(3022) 338-411                 E-mail: office@aerochita.ru



Новый светлый и уютный зал повышенной ком-
фортности расположен в зоне вылета (чистой зоне) 
аэропорта Ярославль. Доступен для улетающих 
пассажиров внутренних рейсов.

К услугам пассажиров зала:

• Wi-Fi;
• кабельное ТВ;
• деловая пресса;
• горячие и прохладительные напитки;
• закуски.

Добро пожаловать!
Дети до двух лет обслуживаются бесплатно.
Услугами зала могут воспользоваться дер-
жатели карт Dragon Pass, Grey Wall, On Pass 
(программа MILEONAIR), Every Lounge.

Информационная служба: +7 (4852) 43-18-00. www.iar.aero

Зал повышенной комфортности 
(г. Ярославль)
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